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Vorwort 
 

Das Familienbild unterliegt einem ständigen Wan-
del. Zu der klassischen Familie „Vater-Mutter-Kind“ 
ist eine Vielzahl von verschiedenen Familienstruktu-
ren hinzugekommen. Mit dem Familienbild ändert 
sich aber auch das Familienleben. 
 

„Arbeit ist das halbe Leben, die andere Hälfte ist mir 
lieber“. Dieser Spruch trifft auf fast jeden Menschen 
zu. Umso wichtiger ist es, für seine Familie  die rich-
tige Freizeitgestaltung zu finden. Es gibt zahlreiche 
Möglichkeiten, sich mit der Familie zu erholen. 
Wichtig bei der Freizeitgestaltung ist es vor allem, 
die eigenen Bedürfnisse zu berücksichtigen und 
gedanklich abschalten zu können. Denn Freizeitak-
tivitäten sollten nicht ausgeführt werden, um Leis-
tung zu erbringen oder einer Verpflichtung nachzu-
kommen, sondern um sich und seiner Familie 
dadurch selbst Freude und Genuss zu bereiten. 
 
 

Der Familienpfad Finder soll Ihnen Anregungen 
geben, wie man wertvolle Freizeit, und sei sie noch 
so knapp, in Erkelenz verbringen kann. Wachsen 
Sie als Familie, lernen Sie nebenbei andere Fami-
lien kennen und knüpfen Sie neue Kontakte. Finden 
Sie Ihren persönlichen Familienpfad . . . 
 
(Hinweis: Für einen schnelleren Zugriff auf die jeweiligen Internetsei-
ten sind QR-Codes eingefügt, die mit einem Smartphone eingelesen 
werden können und dann zu der Internetseite verbindet.) 
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4 Sommerzeit ist Draußenzeit 

1. Sommerzeit istDraußenzeit 
 

1.1 Spielplätze 
Mennekrather Baumschulpark 
(über die Straße Neuhaus  und danach über Fußwege erreichbar) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Der Spielplatz ist über einen Fuß-/Radweg zu errei-
chen. Zugänge befinden sich in Mennekrath und in 
Neuhaus. Parkplätze befinden sich unter der Auto-
bahnbrücke. 
Es handelt sich um einen sehr naturverbundenen 
Kinderspielplatz, der zum Spielen und Toben ein-
lädt. Er bietet Spaß für Kinder ab ca. 5 Jahren bis 
ins hohe Alter.  
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Die angrenzende Grünfläche mit Holzhütte und 
Feuerstelle lädt zu Familienfesten mit Stockbrot und 
Lagerfeuergeschichten ein. Die Grillstätte kann je-
derzeit genutzt werden. Bei größeren Gruppen bitte 
Voranmeldung bei Herrn Wilmer, Jugendamt,  
Tel: 02431-85327. 
 
 
Kräuter-Stockbrot 
 
500 g Mehl 
3 Päckchen Trockenhefe 
1 TL Salz 
2 Prisen Zucker 
1 TL Kräuter (Thymian, 
Kräuter der Provence,  
Pizzakräuter) 
250 ml Milch oder Wasser 
2 EL Öl 
 
Mehl und Kräuter in einer Schüssel verrühren. Hefe 
zerbröseln und mit Zucker und Salz untermischen. 
Die Milch (oder das Wasser) mit dem Öl langsam 
dazugeben und zu einem schönen glatten Teig kne-
ten. 30 Minuten ruhen lassen. Danach nochmals 
durchkneten und kleine Portionen zu langen 
Schlangen rollen. Diese um einen rindenfreien 
Stock wickeln. Fertige Stöcke übers Lagerfeuer hal-
ten.   
                                                 
Mhmmmmmm lecker . . . 
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Spielplatz Hetzerath 
(Houverather Straße) 

 
 
 

 
 

 
 

Spielplatz Borschemich (neu) 
(St.-Martinus-Straße -neu-) 
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Spielplatz Oerather Mühlenfeld 
(Xantener Allee) 

 

 
 

 
 

Spielplatz Immerath (neu) 
(Immerather Markt) 
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Weitere Spielplätze 
 
Stadtbezirk 01 
 
Erkelenz mit Borschemich, Borschemich (neu),  
Bellinghoven, Oerath 
 

• Aachener Straße Fußgängerzone  
• Adam-Stegerwald-Hof 
• Am Schneller (Grünzug Süd) 
• Am Ziegelweiher 
• Beecker Straße 
• Buscherkamp 
• Cusanushof 
• Düsseldorfer Straße 
• Frankenring/Karolingerring (3 Spielplätze)  

Nur Karolingerring - Grünkreuz  
• Im Kämpchen 
• Kreuzherrenpfad (Bellinghoven) 
• Mennekrath 
• Mühlenstraße 
• Neumühle 
• Neusser Straße 
• Oerath  
• Oidtmannhof 
• Stettiner Straße 
• Theodor-Körner-Straße  
• Von-Paland-Straße (Borschemich) 
• Wilhelmstraße 
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Stadtbezirk 02 
Gerderath mit Fronderath, Gerderhahn, Moorheide 

• An der Wolfskaul (Gerderath) 
• Meister-Gerhard-Straße (Gerderath) 
• Paulusweg (Gerderhahn) 
• Vossemer Straße (Gerderath) 
 
 

Stadtbezirk 03 
Schwanenberg mit Geneiken, Genfeld, Genhof,  
Grambusch, Lentholt 

• Genfelder Straße (Geneiken) 
• Heinrich-Plum-Weg (Schwanenberg) 
• In der Schlei (Schwanenberg) 

 
 
Stadtbezirk 04 
Golkrath mit Houverath, Houverather Heide, Hoven, 
Matzerath 

• In Houverath (Houverath) 
• Matzerather Maar (Matzerath) 
• Wiesengrund (Golkrath) 
 
 

Stadtbezirk 05 
Granterath und Hetzerath mit Commerden, Genehen, 
Scheidt, Tenholt 

• Am Eselweg (Granterath) 
• Am Schlehenbusch (Hetzerath) 
• Am Sportplatz (Hetzerath) 
• Birker Weg (Granterath) 
• Houverather Straße (Hetzerath) 
• In Tenholt (Tenholt) 
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Stadtbezirk 06 
Lövenich mit Katzem, Kleinbouslar 

• Am Gasberg (Lövenich) 
• Am Knorrpfad (Katzem) 
• Kleinbouslar  
• Landstraße 117 (Lövenich) 
• Zum Eichhof (Katzem) 
• Zum Königsberg (Lövenich) 

 
Stadtbezirk 07 
Kückhoven 

• Im Bonental (Kückhoven) 
• Im Klüschgarten (Kückhoven) 

 
Stadtbezirk 08 
Keyenberg, Venrath, Etgenbusch, Kuckum,   
Oberwestrich, Terheeg, Unterwestrich, Wockerath 

• Am Grubusch (Terheeg) 
• Etgenbuscher Weg (Venrath)  
• Lindenallee/Dorfplatz (Keyenberg) 
• Wilhelm-Ohlert-Weg (Kuckum) 

 
Stadtbezirk 09 
Holzweiler, Immerath (neu) und Immerath mit Lützerath 
und Pesch 

• Am Kirchenkamp (Immerath) 
• Heinrich-Marten-Straße (Holzweiler) 
• Immerather Markt (Immerath (neu)) 
• Klosterstraße (Holzweiler)    
• Jackerather Straße (Immerath)  
• Seilerweg (Holzweiler) 

  
        Spielplätze auch für Kleinkinder geeignet 
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1.2 Skateanlage 
 
 
 
 
Am Adam-Stegerwald-Hof, gegenüber dem großen 
Parkplatz, ist ein Treffpunkt für Skateboarder aus 
ganz Erkelenz. Hier gibt es die Möglichkeit Stunts 
und Kunststücke an den Ramps oder in der Half-
pipe zu üben. 
 
In unregelmäßigen Abständen gibt es den großen 
Skate Contest, zu dem alle Skater eingeladen sind. 
Fahren, rollen, springen vor einer Jury. Hier kann 
jeder zeigen, was er kann. 
 
Ansprechpartner ist der  
Jugendpfleger Herr Wilmer 
Amt für Kinder, Jugend, 
Familie und Soziales 
Tel.: 02431-85327 
 

 
 
 
 
Direkt an dieser Anlage 
dient eine Betonwand als 
Sprayerwand. Dort dür-
fen offiziell Graffitis ge-
sprüht werden!! 
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1.3 Radtouren mit Kindern 

 

 

 

 

 

 

 

Familientour 1  
(Schloss- und Klostertour – 24 km) 
 
Die familienfreundliche Schloss- und Klostertour 
startet Richtung Erkelenzer Ziegelweiherpark. Diese 
Tour gilt als besonders familienfreundlich, da sie 
abseits des Autoverkehrs über gut ausgebaute 
Wirtschaftswege verläuft. Spielmöglichkeiten für 
Kinder finden Sie speziell im Ziegelweiherpark, in 
Schwanenberg, am Schloß Tüschenbroich und am 
Erkelenzer Schulring. 

Wegbeschreibung 

Karte  



 

  

 

13 Sommerzeit ist Draußenzeit 

Die Familientour verläuft durch Erkelenz und Weg-
berg und beträgt insgesamt 24 km. 

Startpunkt: Marktplatz Erkelenz 
Zwischenstopp: Ziegelweiherpark geradeaus  
 Richtung Knotenpunkt 86, dort  
  links abbiegen. 
Zwischenstopp: Schwanenberger Marktplatz 
Zwischenstopp: Tüschenbroicher Mühle,  
 Knotenpunkt 72 
Zwischenstopp: Ehemaliges Kreuzherrenkloster  
 Haus Hohenbusch 
Zielpunkt: Marktplatz Erkelenz 
 

 

Familientour 2  
(Durchs Nysterbachtal – 26 km) 
 
Die Strecke führt durch Erkelenz, Mennekrath, 
Neuhaus, Terheeg, Wockerath, Kückhoven, Löve-
nich, Hetzerath, Erkelenz über sehr gut ausgebaute, 
überwiegend asphaltierte Wirtschaftswege. Jedoch 
sind einige Brücken und ein ca. 300 m langer und 
steiler Anstieg am Nysterbachtal Herausforderun-
gen. 
Startpunkt: Burgparkplatz Erkelenz, Richtung  
 Ziegelweiherpark, Knotenpunkt  87  
Zwischenstopp: Spielplatz Borschemich -neu- 
Zwischenstopp: Baumschulpark Mennekrath, über  
 Neuhaus, Terheeg und Wockerath 
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Zwischenstopp: Vor Kückhoven Straße nicht  
 queren sondern links abbiegen bis  

 zur Unterführung, Ultraleicht- 
 fluggelände Kückhoven, Richtung  
 Immerath -neu-, bis Lövenich 

Zwischenstopp: Feuerwehrmuseum Lövenich,  
 weiter der Nr. 82 folgen bis  
 Bruchstraße, dann links bis  
 Nysterbachtal 
Zwischenstopp: Naturschutzgebiet Scherresbruch  
 und Haberger Wald, Klingelbach,  
Zwischenstopp: Hasenglöckchen, steil hinauf bis  
 B 57 vor Baal, danach durch  
 Hetzerath, Hatzurodestr.,an der  
 Schule vorbei, rechts Houverather  
 Straße, im Feld rechts bis 
Zwischenstopp: ehemaliges Kreuzherrenkloster  
 Haus Hohenbusch, danach  
 umkehren und über Feldwege  
 dem roten Knotenpunktpfeil  
 folgen. Kurz vor Erkelenz Nr. 81  
 folgen, Oerather Mühlenfeld 
Zwischenstopp: Marktplatz Erkelenz 
Zielpunkt: Burg Erkelenz 
 
Karte 
 
 
Wegbeschreibung 

http://www.erkelenz.de/de/tourismus/fahrradfreundli
ch/Routentipps.html 
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1.4 Eisdielen 
 
 
 
 
Teza: Markt 11 und Kölner Str. 39 a 
 

 
 
Orangerie: Johannismarkt 8-9 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Dolomiti: Aachener Str. 47 
 
 
 

 

Klinkenberg:  Markt 19 
 
 
 
(Diese Auflistung ist nicht abschließend) 
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2.Erlebnisse unter Dach und Fach 

2.1  ErkaErkaErkaErka -Bad 

Das neu erbaute ERKA-Bad bietet 
Spaß für die ganze Familie. Die 
Wassertiefe im Freizeitbereich 
beträgt 80 bis 130 cm mit einer 
Temperatur von 30 Grad Celsius. Besonde-
ren Spaß bieten die Schaukelgrotte mit 
Bodenblubber und die 65 m lange Was-
serrutsche. Eine Minirutsche für die 
Kleinsten sorgt für Spaß und Spannung. 

 
 
Ein Erlebnis für die Kleinsten im Kleinkinder- und 
Babybereich. Neben der Minirutsche, einer Wasser-
kanone, Sprudelplatten, Fontänen und einem Was-
serigel findet man auch einen Bachlauf.  
Dort können die Kinder auf verschie-
dene Arten Wasser stauen und mit 
Stopfen und Zwischenelementen der 
Fantasie freien Lauf lassen. Im Au-
ßenbereich findet man Matschgele-
genheiten. Die Wassertemperatur 
beträgt wohlige 32 Grad Celsius. 
Eltern können direkt im angren-
zenden Sitzbecken mit Sprudel 
verweilen und problemlos ihre 
Kinder beobachten. Eine Auszeit 
für Jung und Alt. 



 

  

 

17 Erlebnisse unter Dach und Fach 

Eintrittspreise: 

 
Erwachsene täglich  3,50 € 
(ermäßigt auf 2,50 € mit Ehrenamtskarte  
und Behinderte mit mehr als 60%) 

Erwachsene 90 Min. 2,50 € 
Schüler und Studenten 1,50 € 
Kinder und Jugendliche 1,50 € 
 
 
 
Öffnungszeiten: 
 
Montag 10.00 – 21.00 Uhr 
Dienstag 06.00 – 21.00 Uhr 
Mittwoch 06.30 – 21.00 Uhr 
Donnerstag 06.00 – 21.00 Uhr 
Freitag 06.30 – 21.00 Uhr 
Samstag 08.00 – 21.00 Uhr 
Sonntag 09.00 – 21.00 Uhr 
 
Freibad Mai bis September täglich 10.00 – 20.00 Uhr 
 
ERKA-Bad 
Krefelder Str. 1b 
41812 Erkelenz 
02431-942845 
www.erka-bad.de 

 

 



 

  

 

18 Erlebnisse unter Dach und Fach 

2.2 Stadtbücherei 

 
In der Bücherei gibt es für Kinder und Jugendliche 
einen besonders großen eigenen Bereich mit al-
tersgerechter Lektüre, aufgelockert durch Comics, 
Zeitschriften, CDs, CD-Roms, DVDs und Spiele.  

 
 
 
 
 
 
Jeden Donnerstag 
sind Sie zu spezifi-
schen Angeboten 
eingeladen! Die Pa-

lette beginnt beim 
Bilderbuchkino für die 

Kleinen, setzt sich fort mit Vorlesestunden, Bastel-
nachmittagen (wir basteln ein Geisterburg-Utensilo, 
ein Schnupfentier u.v.m) bis zur Programmarbeit zu 
bestimmten Themen.  
 
 
Highlights sind daneben Autorenbegegnungen.  
 
 
Einmal im Monat findet samstags die  
FamilienLeseZeit statt. 
 



 

  

 

19 Erlebnisse unter Dach und Fach 

Das aktuelle Veranstaltungsprogramm 
finden Sie unter folgendem Link: 
 
 
 
http://www.erkelenz.de/de/familie/stadtbuecherei/Aktuelles.html 

 
Ein Bibliotheksausweis zum Ausleihen aller Medien 
kostet einmalig 12 € für die Dauer von 1 Jahr und 
berechtigt alle Familienangehörigen zur Ausleihe. 
Weitere Nutzungskosten 
fallen nicht an, aber bitte die 
Rückgabe nicht vergessen-
sonst fallen Verzugsgebüh-
ren an! 
 
 
 
 
 
Öffnungszeiten: 
 
Dienstag 10.00 bis 18.00 Uhr 
Mittwoch 10.00 bis 12.00 Uhr 
Donnerstag 10.00 bis 19.00 Uhr 
Freitag 10.00 bis 12.00 Uhr 
 15.00 bis 17.00 Uhr 
Samstag 09.00 bis 13.00 Uhr 
 
Stadtbücherei Erkelenz 
Gasthausstr. 7 
41812 Erkelenz 
Tel: 02431-85362 
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2.3 Kino Gloria 
 
Der Gloria-Filmpalast wurde zuletzt im Jahr 2000 
groß umgebaut. Es erwarten Sie drei 
moderne Kinos, deren Technik 
ständig dem aktuellen Stand 
angepasst wird. So ist auch Ki-
no 2 klimatisiert worden und der 
große Saal hat eine digitale Pro-
jektionsanlage in 3D. Kino 2 wur-
de 2011 auf die digitale Technik 
umgestellt, Kino 3 in 2012. Kino 1 
ist das Kino mit dem größten Saal und der größten 
Leinwand im Kreis Heinsberg. 
 
Gloria 1: 383 Sessel, Bildleinwand 13,5 m x 5,3 m 
Gloria 2:   80 Sessel, Klimaanlage 
Gloria 3:   48 Sessel 
 
Preise: Sessel Loge 
 
Gloria 1:  8,50 €  9,50 €  
Kinderfilme bis 17 Uhr 7,50 € 8,50 € 
Kinotage (Di / Mi) 5,50 € 6,50 € 
 
Gloria 2: 7,50 € 
Kinotage 5,50 € 
 
Gloria 3: 6,50 € 
Kinotage 5,50 € 
(überall 3D Aufpreis 1 € an Kinotagen) 
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Kinderfilme werden günstiger angeboten. Ideal für 
einen gemütlichen Familienkinonachmittag bei 
schlechtem Wetter! 
 
In Zusammenarbeit mit der Kultur GmbH der Stadt 
Erkelenz und der HS-Woche werden zum Niedrig-
preis von 6,50 € auf allen Plätzen im wöchentlichen 
Wechsel ausgewählte Filme präsentiert. 
 
Es gibt jede Woche zwei Möglichkeiten, die Filme in 
einem besonderen Ambiente zu sehen: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
CINAMOR MATINEE Plaudern bei einer Tasse Kaf-
fee mit Freunden (im Preis inklusive). 
 
CINAMOR DINNER Abendvorstellung mit einem 
Glas Sekt (im Preis inklusive) 

 
Gloria Filmpalast Erkelenz 
Aachener Str. 57 
41812 Erkelenz 
Tel.: 02431-75858 
www.gloria-erkelenz.de 
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2.4 inclusio Café 
 

Inklusion ist heute ein wichtiger Begriff in der Arbeit 
mit Menschen mit Behinderung. Statt sich einem 
System anzupassen, steht man hier dafür ein, dass 
es normal ist, verschieden zu sein, und dass jeder 
Mensch seinen Platz mitten in der Gesellschaft ha-
ben soll. Jeder Gast ist willkommen - täglich ab 9.00 
Uhr.  

 

Aus der Idee einer Begegnungsstätte in der Er-
kelenzer Innenstadt entwickelte sich die Vision ei-
nes besonderen Raumes mit einzigartigem Ambien-
te für rund 50 Personen. Man möchte Menschen mit 
und ohne Behinderung die Möglichkeit bieten, ge-
meinsam schöne Stunden in gemütlicher Atmo-
sphäre zu verbringen! 

Das inclusio ist MietBar: Auch geschlossene Ge-
sellschaften sind herzlich willkommen! 
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Inklusion - Was ist das?  
Inklusion bedeutet dazu gehören. Man wird nicht 
aussortiert. Man muss nicht integriert werden, man 
muss sich nicht anpassen an das, was andere als 
normal empfinden. Es ist normal, verschieden zu 
sein. Und das ist gut so.  
 
Jeden zweiten Freitag im Monat findet ab 19.00 Uhr 
das „inclusio meets music“ statt. Wechselnde 
bekannte Musiker spielen live, Eintritt frei. 

 KoKoBe 

Seit mehr als  2 Jahren gibt es nun bereits den 
Stammtisch der KoKoBe (Koordinierungs-, Kontakt- 
und Beratungsangebote), der jeden ersten Montag 
im Monat (ab 19.00 Uhr) im inclusio in Erkelenz 
stattfindet. Es handelt sich um einen offenen, integ-
rativen Stammtisch. Jeder ist willkommen, ob mit 
oder ohne Behinderung.  Es geht um Austausch 
von Neuigkeiten oder einfach nur um Entspannen 
nach der Arbeit. Man trifft sich, isst und trinkt etwas, 
erzählt über die Erlebnisse der letzten Zeit oder ge-
plante Aktivitäten, redet über Fußball und alles 

Mögliche, was die 
Teilnehmer interes-
siert.   
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Nach der Anschaffung einer Bingomaschine wird 
neuerdings auch Bingo gespielt. Mittlerwei-
le kommen regelmäßig zwischen 30 und 40 Teil-
nehmer.  Bei einer derart großen Anzahl an Besu-
chern benötigt Organisator Norbert Basista drin-
gend Unterstützung.  

Info:  
Katrin Hennes (KoKoBe) 
Tel: 02452-1557105 
 
 

Die KoKoBe sind ein kostenloser 
und unabhängiger Service für Menschen 
mit geistigen und mehrfachen Behinderungen 

• Angehörige und Bezugspersonen von Men-
schen mit geistigen Behinderungen 

• Gesetzliche Betreuer und Fachkräfte aus 
Diensten und Einrichtungen für Menschen 
mit Behinderung 

Ziel der KoKoBe ist es, Menschen mit Behinderun-
gen dabei zu unterstützen, ein selbstbestimmtes 
Leben zu führen. 
 
 
inclusio Café 
Südpromenade 3 (Ecke Wilhelmstraße). 
Telefon 02431 – 8055955 
www.lebenshilfe-heinsberg.de 
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3. Hier spielt die Musik 

3.1 Gesangs- und Musikvereine 

 

Name Ortschaft o. 
Internetseite 

Ansprechpartner Telefon 

Auftakt e.V. www.auftakt-chor.de Peter Lehmkuhl 02431-
73668 

Cäcilienchor St. 
Stephanus 
Golkrath 

www.ststephanus-
golkrath.de 

Jürgen Wenk 02431-
75818 

Chorgemein-
schaft Cäcilia 
Tenholt/ Gran-
terath/Hetzerath 

Tenholt/ Granterath/ 
Hetzerath 

Barbara Heinze buhrhein-
ze@freene
t.de 

Cornelius-
Burgh-Chor 

 Robert Klein 02431-
8055636 

Die Mennek-
rather 

www.mennekrather.de Axel Schüttauf 02431-
6373 

Evgl. Kirchen-
gemeinde 

Erkelenz Günter Jendges 02431-
960620 

Fanfaren u. 
Majorettenkorps 
Rot-Weiß e.V. 

Gerderath Magdalene Rose 02434-
926144 

Gospelchor 
rejoising 

www.rejoising.org Markus Nierhaus 02431-
972428 

Gospel Voices Holzweiler Klaus Hurtz 02164-
49659 

Heimatverein 
der Erkelenzer 
Lande e.V. - 
Arbeitskreis 
Musik - Corneli-
us Burgh Chor 
 

Erkelenz Robert Klein 02431-
8055636 
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Instrumental-
Musikvereib 
1913 e.V. 

Lövenich Ferdinand Ströbel 02435-
1839 

Johanniter 
Kirchenchor 

Erkelenz Frau Reder 02431-
981888 

Junger Chor 
DaCapo an St. 
Lambertus 

www.kirchenmusik-
erkelenz.de 

Stefan Emanuel 
Knauer 

02431-
97437320 

Kinderchor 
DoReMi an St. 
Lambertus 

www.kirchenmusik-
erkelenz.de 

Stefan Emanuel 
Knauer 

02431-
97437320 

Kinderchor Katzem/ Lövenich Theo Schläger 02435-
1063 

Kinder-und 
Jugendchor  

Schwanenberg Heinz Kamp 02431-
6265 

Kirchenchor 
1850 Cäcilia 

Holzweiler Jacob Immeln 02164-
49776 

Kirchenchor 
Cäcilia  

Keyenberg Heinz-Josef Pis-
ters 

02164-
47706 

Kirchenchor 
Caecilia an St. 
Lambertus 
Erkelenz 

www.kirchenmusik-
erkelenz.de 

Stefan Emanuel 
Knauer 

02431-
97437320 

Kirchenchor Schwanenberg Heinz Kamp 02431-
6265 

Kirchenchor-
gemeinschaft 

Katzem-Lövenich Andrea Hülsen 02435-
3463 

Kirchenchor St. 
Servatius 

Kückhoven Manfred Nobis 02431-
73464 

Männerge-
sangsverein 
Concordia 1848 

Lövenich Heinz-Willi Smi-
lowski 

02435-
2543 

Männerge-
sangsverein 
Sängerbund 
Cäcilia e.V. 

Kückhoven Heinz-Josef Küp-
pers 

02431-
973978 

MGV Concordia 
1848 e.V. 

Lövenich Heinz Hermanns 02435-
2543 

MGV Sänger-
bund Cäcilia 
e.V. 1889 

Kückhoven Peter Lambertz 02431-
973978 

MGV Liedertafel 
e.V. 1857 

Holzweiler Peter Meisen 02164-
48225 
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Musikschule 
MJoy 

Erkelenz Michael Schläger 02431-
945675 

Musikverein 
Granterath 

www.musikverein-
granterath.de 

Uwe Steffens 02431-
944585 

Musikverein St. 
Josef 1965 e.V. 

Hetzerath Thomas Pa-
pajewski 

02433-
525294 

Posaunenchor 
Schwanenberg 

www.posaunenchor-
schwanenberg.de 

Paul Wilms 02431-
73188 

Pro Musica Erkelenz Dr. T. Kalisch 02431-
945971 

Rjabinuschka 
Chor 

Erkelenz Nadeshda Reder 02431-
944216 

Schola Gregori-
ana Ercliniensis 

www.kirchenmusik-
erkelenz.de 

Stefan Emanuel 
Knauer 

02431-
94737320 

Stadtmusikbund 
Erkelenz 

www.stadtmusikbund-
erkelenz 

Karin Heinze 02431-
9479714 

Städt. Gesang-
verein 1843 
e.V. 

Erkelenz Günter Hoffmann 02431-
1370 

Städt. Musik-
verein e.V. 

www.musikverein-
erkelenz.de 

Heinz Musch 02431-
7932 

Tambourcorps 
1921 e.V. 

Golkrath Robert Terek 0160-
1584920 

Trommler- u. 
Pfeifferkorps 
Houverath 

www.tpk-houverath.de Peter Kremer 02433-
86991 

Trommler- u. 
Pfeiffercorps 
Gerderath 

www.trommlercorps-
gerderath.de 

Franz-Josef Omes 02432-
8571 

Trommler- u. 
Pfeifferkorps 
Katzem 

www.tpk-katzem.de H.P. Kaulhausen 02435-
3293 

Trommler- u. 
Pfeiffercorps 

Holzweiler Thomas Wolters 02164-
47424 

Trommler- u. 
Pfeiffercorps 
Kückhoven 

www.tpckueckhoven.de
.vu 

Stefan Wardel 02431-
6158 

Trommler- u. 
Pfeifferkorps 
Lövenich 

www.trommlercorps-
lövenich.de 

J. Dörenkamp 02435-
3431 

Werkchor 
Glückauf e.V. 

 Siegfried Jatho 02431-
9746263 
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3.2 Kreismusikschule Heinsberg 
 

Musikbabys 
 

Babys im Alter von zehn bis 16 Monaten entdecken 
die Musik, welche zum Wohlbefinden 
und zur Entwicklung des Kindes posi-
tiv beiträgt. Der Grundstein sind Wie-
gen- und Streichellieder, Kniereiter 
und Bewegungen im Takt. 
Die Kurse finden mittwochs vormit-
tags in einer Gruppe von circa zehn 
Eltern-Kind-Paaren statt. 

Dauer: 30 Minuten / Woche über 
zehn Monate 

Entgelt: 20,00 € im Monat 
 

Musikmäuse 
 

Ziel ist es, Musik wieder verstärkt in 
die Familien einzubringen. Es wer-
den Kurse für Kinder ab zwei und 
ab drei Jahren angeboten. Die 
Kinder besuchen den Kurs zu-
sammen mit einem Elternteil. Ge-
meinsames Singen, Fingerspiele, Tanzen und 
Bewegungsspiele sowie das Spiel auf einfachen 
Instrumenten wie Klanghölzern, Glöckchen, Trom-
meln oder Rasseln führen die Kinder in die Welt der 
Klänge ein. 
 

Dauer: 45 Minuten / Woche für 1 Jahr 
Entgelt: 20,00 € im  Monat 
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Musikalische Früherziehung 
 

Die Früherziehung beginnt ab 
dem vierten Lebensjahr. Im 
Unterricht wird Musik spiele-
risch als wichtiger Lebens- 
und Erlebnisbereich ganz-
heitlich erfahren. Musikali-
sche Fähigkeiten werden 

geweckt durch Singen, Tanzen, 
Instrumentalspiel, erste Notenkenntnisse und Ken-

nenlernen verschiedener traditioneller Instrumente. 
 
Dauer: 60–75 Minuten  
(je nach Gruppengröße) / Woche für zwei Jahre 
Entgelt: 23,50 € im Monat 
 
Heute werden an der Kreismusikschule circa 1.500 
Musikschüler im Alter von zehn Monaten bis 80 
Jahren von 61 Lehrkräften unterrichtet. 
 
 
Geschäftszeiten: 
Mo-Do: 8.30 bis 12.30 Uhr,  14.00 bis 16.30 Uhr 
Fr:        8.30 bis 12.30 Uhr 
 
Kreismusikschule Heinsberg 
Schulring 38 
41812 Erkelenz 
Tel.: 0 24 31 / 50 67 
musikschule@kreis-heinsberg.de 
www.kreismusikschule-heinsberg.de 
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4. Geschickt gekickt 
 

4.1 Bambinis Katzem 
 

Zurzeit hat der SSV Viktoria Katzem ca. 400 Mit-
glieder, im Vordergrund steht der Breitensport mit 
Begeisterung der Jugend für diverse Sportaktivitä-
ten.  
 
Es werden neben König Fußball in verschiedenen 
Jugend- und Senioren-Mannschaften auch andere 
Sportarten angeboten. So sind dem Verein ange-
schlossen eine Damen- sowie Herren-Gymnastik- 
Gruppe, eine Radfahrgruppe, eine Wandergruppe 
und eine Walkinggruppe.  
 
Zur Gründung einer ZUMBA-
Gruppe oder auch Tanzgruppe 
wird noch aktiv nach Unter-
stützung und interessierten 
Frauen gesucht! 
 

 
 
 
Am Freizeitzentrum in Katzem ist das schmucke 
Nysterbachstadion. Ein Clubraum mit Namen 
„Viktoria-Treff“  ist für Vereinsarbeit und Geselligkeit 
im Freizeitzentrum mit eingebunden. Hier können 
die Mitglieder, Jugendliche sowie auch Senioren 
aktiv Gemeinsinn und Kameradschaft pflegen. 
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                                          Trainer: Thorsten Lindt 

                                       Co-Trainer: Hans Lennartz 
 

Die Bambinis (2 - 6 Jahre, ab Jahrgang 2007) trai-
nieren „spielerisch“ jeden Dienstag von 17.00 Uhr 
bis 18.00 Uhr auf dem Katzemer Sportplatz. Im 
Winter weicht man auf die neue Sporthalle in Im-
merath (neu) aus – mittwochs ab 17.00 Uhr. Auch 
Mamis und Papis haben auf dem Platz ihren Spaß. 
Besucher und Neugierige sind jederzeit herzlich 
eingeladen, unverbindlich vorbeizuschauen. Der 
Spaß am Sport ist mit das Wichtigste! 
 

SSV Viktoria 1919 Katzem e.V.  
www.viktoria-katzem.com 
In Katzem 31 
Geschäftsführer: Franz-Josef Conen 
Tel: 02435-3276, Mobil: 0173-2727163 
franz-josef-conen@onlinehome.de 
Jugendleiterin: Sonja Krämer 
partylite@onlinehome.de 
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Bambinis Kückhoven 
  

Beim TuS Germania Kückhoven steht neben 
Leichtathletik und Turnen der Fußball im Mittelpunkt 
des Geschehens. Der Bezirksligist hat es hierbei 
geschafft, eine starke Fußball-Jugendabteilung mit 
Kindern im Alter von 3 bis 11 Jahren aufzubauen. 
Mit zwei E-Junioren-, drei F-Junioren- und zwei 
Bambiniteams mit Kindern aus Kückhoven und vie-

len umliegenden Ortschaften konnte 
der Verein eine neue starke Basis 
bilden. Neben dem Fußballtraining 
der einzelnen Mannschaften gibt es 
mit der jährlichen „Kastes Fußball-
schule“, dem Besuch von Jugend-
länderspielen, der Abnahme des 
DFB Fußballabzeichens, dem Be-
such des DFB-Mobils und dem re-

gelmäßigen Fördertraining für die Kinder ein 
breites Angebot für alle Kinder der verschiedenen 
Altersklassen.  
 

Sehr groß wird der Zusammenhalt zwischen den 
einzelnen Mannschaften und die enge Zusammen-
arbeit der verschiedenen Trainer geschrieben. Es 
können somit den Kindern viele Möglichkeiten zur 
Entwicklung der eigenen sozialen Kompetenzen 
geboten werden. Dabei wird viel Wert auf die an-
gemessene Ausbildung der Trainer und Betreuer 
gelegt. Der Erwerb der Trainerlizenzen und der Be-
such eines Erste-Hilfe-Kurses gehören daher re-
gelmäßig zum Fortbildungsprogramm. 
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Das Training der Bambinis 
wird in dieser Saison gleich 
von sechs Trainern geleitet. 
Damit kann eine hohe Band-
breite für die individuelle 
sportliche Entwicklung der 
Kinder geboten werden. 

Nach einer sehr erfolgreichen Hallensai-
son mit dem Gewinn der Stadtmeisterschaft 2013 
und des Casino Cups werden nun zwei Bambini-
mannschaften ins Spielgeschehen „losgelassen“. 
So können sowohl den Einsteigern mit vier oder fünf 
Jahren erste Schritte auf dem Fußballfeld ermög-
licht als auch den ambitionierten Kindern und Eltern 
tolle Möglichkeiten geboten werden. Der Spaß steht 
dabei immer im Mittelpunkt. 
 

Es wird von April bis Oktober 
dienstags und freitags von 
17:00 bis 18:30 Uhr auf dem 
Sportplatz an der Grundschule 
in der Katzemer Straße trai-
niert. Im Winter wird dann an 
beiden Tagen die Halle (Keyenberg 
und Neu-Immerath) genutzt. Überzeugen Sie 
sich einfach einmal selbst. 
 
TuS Germania Kückhoven e.V.  
Herrn Sven Spenrath  
Tel: 02431-77237 
sven.spenrath@tus-germania-kueckhoven.de 
www.tus-germania-kueckhoven.de 
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Bambinis SV-Golkrath  
 
Der SV Golkrath 1930 e.V. ist ein Fußballverein mit 
über 450 Mitgliedern in der Seniorenabteilung und 
120 Mitglieder in der Juniorenabteilung. Im Spielbe-
trieb befinden sich eine Alte Herren-, eine Damen-, 
eine 1. Senioren- und eine 2. Seniorenmannschaft.  

 
  
Die F-Jugend wird  von der Traine-
rin Antje Schrammen geleitet. Antje 
befindet sich gerade in der Ausbil-
dung zum Übungsleiter und hat 
sich Schützenhilfe durch Simon 
Gawenda (A-Jugend) geholt. Bei 
einer Spieleranzahl von 14-18 

Spielern, die regelmäßig zum Training erscheinen, 
ist das eine große Hilfe. Zwei Drittel der Mannschaft 
besteht aus neuen F-Jugendlichen und aus Bambi-
nis des älteren Jahrgangs. Es gelang anfangs nicht, 
einen Nachfolger für Michael Görtz, den Bambini-
Trainer der letzten Saison, zu gewinnen. Somit 
konnte kein Trainingsangebot für die ganz Kleinen 
gestellt werden. Deshalb wurde beschlossen, den 
älteren Bambini-Jahrgang mit in die F-Jugend 
„hoch“ zu nehmen. In der Fair-Play-Liga, an dem 
die F-Jugend teilnimmt,  geht es vorrangig darum, 
möglichst vielen Nachwuchsspielern den Fußball 
näher zu bringen und auf den Meisterschafts-
Spielbetrieb ab der E-Jugend vorzubereiten.  
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Diese Aufgabe meistert das Team um Antje sehr 
gut, das zeigt sich auch an der stetig steigenden 
Anzahl der Spieler. Die Spieleranzahl hat sich von 
11 Spielern zu Beginn der Saison auf 16 Kinder 
zum Ende der Hinrunde erhöht. Deshalb hat das 
Trainerteam für die Hallensaison Bambini als auch 
F-Jugendhallenturniere angenommen, um beiden 
Altersgruppen gerecht zu werden. Dies ist auch für 
die Turniere der Feldsaison geplant.  

 
 
 
 
 
Der SV Golkrath ist 
ein familienfreundli-
cher Verein. Über 
Zuwachs in diesem 
Bereich würden sie 
sich sehr freuen. 
Bei Interesse ein-

fach auf der Homepage www.svgolkrath.de 
unter Jugend – Bambinis nachsehen, wann in der 
nächsten Saison Training ist, und einfach dazu 
kommen. 
 
SV-Golkrath e.V. 
Frau Kelly Demming 
An der Heubahn 4 
41812 Erkelenz 
Tel.: 0163-6183370 
info@svgolkrath.de 
www.svgolkrath.de 



 

  

 

36 Geschickt gekickt 

Bambinis SC 09 
 

Bambinis 
Die Erkelenzer Bambini (Jahrgang 2007) trainieren 
von März bis Oktober freitags von 16.30 bis 18.00 
Uhr auf der Sportanlage Krefelder Straße an der 
ERKA Halle. In den Wintermonaten wird in einer 
Sporthalle trainiert. Die Heimspiele werden sams-
tags um 10.30 Uhr auf der Sportanlage ausgetra-
gen. Die Mannschaft nimmt am regulären Spielbe-
trieb und regelmäßig an Turnieren teil. 
 

Trainer: Herr Guido Vieten 
 g.vieten@sc09.de 
 
 
Krabbelgruppe 

 

Trainer 
Herr Hartmut Eichler 

Tel: 02431-1551 
h.eichler@sc09.de 

 
 
 

SC 09 Erkelenz e.V. 
Bernd Kempe (Vorsitzende) 
Beecker Str. 12, 41812 Erkelenz 
Tel.: 02431-9039170 
Email: b.kempe@sc09.de 
www.sc09erkelenz.de 
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4.2 Fussballvereine 
 
 
Name Internetauftritt Adresse Telefon 
Grün-Weiss 
Sparta  
Gerderath e.V. 

www.sparta-
gerderath.de 

An der Wolfskaul 11 02432-
80011 

SC Borussia 
Bellinghoven 

www.bellinghoven-
online.de 

 02151-
545293 

Sportclub 09 
Erkelenz e.V. 

www.sc09.de Stadion Westpro-
menade 

02431-
76793 

SSV Viktoria 
Katzem 

www.viktoria-
katzem.com 

Buschstr. 70 02435-
1388 

STV Lövenich 
1919 e.V. 

www.stv-lövenich.de Zum Königsberg 40 02435-
3313 

SV 1930 
Golkrath e.V. 

www.svgolkrath.de In Houverath 1 0177-
4058207 

S.V. Holzweiler 
1920 e.V. 

www.sv-holzweiler.de Titzerstr. 33  

SV Immerath 
von 1911 e.V. 

www.svimmerath1911.
com 

Buschgasse (neu) 7 02431-
8054840 

SV Niersquelle 
Kuckum 

www.niersquelle.de Unterwestrich 7c 02164-
702360 

SV Schwarz-
gelb Venrath 
1932 e.V. 

www.sv-venrath.de Kaulhausen 109 02431-
972943 

SV Schwarz-
Weiß Schwa-
nenberg e.V. 

www.svschwanenberg.
de 

Rheinweg 127 02431-
805524 

TuS Germania 
Kückhoven e.V. 

www.tus-germania-
kueckhoven.de 

Waldweg 3 02431-
5379 

VFR Granterath 
1919 e.V. 

www.vfr-granterath.de In Tenholt 28 02431-
972226 
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4.3 Bolzplätze 
 

• Adam-Stegerwald-Hof 

• Am Grubusch (Terheeg) 

• Am Kirchenkamp (Immerath) 

• Am Schneller (Grünzug Süd) 

• Am schwarzen Berg (neu) 

• An der Wolfskaul (Gerderath) 

• Bruchstraße (Lövenich) 

• Buscherkamp 

• Dyker Straße (Geneiken) 

• In Houverath (Houverath) 

• Jannenstraße (Tenholt) 

• Karl-Platz-Straße 

• Kauler Weg (Matzerath) 

• Lindenallee/Dorfplatz (Keyenberg) 

• Meister-Gerhard-Busch (Gerderath) 

• Paulusweg (Gerderath) 

• Von-Paland-Straße (Borschemich (neu)) 

• Wiesengrund (Golkrath) 

• Zum Eichhof (Katzem) 

• Zum Königsberg (Lövenich) 

• Xantener Allee (Oerather Mühlenfeld) 
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5. Vereinsleben 
 
5.1 Rad- und Reitsport 
 
Name Internetauftritt Adresse Telefon 
Radsportclub  
Erkelenz e.V. 

www.ERC-eV.de Mühlenstr. 7 02431-
9434944 

Radsportverein Adler 
Tenholt 1903 e.V. 

www.rsv-adler-
tenholt.de 

Baaler Weg 19 02431-
901977 

Radsportverein  
Viktoria Erkelenz-
Hoven 1921 e.V. 

www.RV-Viktoria-
Hoven.de 

Hoven 28 02431-
5723 

Reit- und Fahrverein 
Erkelenz e.V. 

www.rfv-erkelenz.de Dorfstr. 30,  
Waldfeucht 

02455-
6076278 

Reitsportverein  
Holzweiler  

 Landstr. 1 02164-
701341 

RV Schlauchlos 
Venrath 

 Am Westend 23 02431-
1001 

 

5.2 Tennisclubs 
Name Internetauftritt Adresse Telefon 

TC-Blau-Weiss www.tc-blau-weiss-
erkelenz.de 

Krefelder Str. 11 0173-
5234232 

TC Schwarz-Weiß 
Golkrath e.V. 

 Hinter den Hecken 48 02431-
5367 

Tennisclub 81 e.V 
Erkelenz 

www.tc81erkelenz.de Kölner Str. 78 02431-
76670 

Tennisclub 
Gerderath e.V. 

www.tc-gerderath.de Friedenstr. 24 02431-
7109 

Tennisclub  
Lövenich e.V. 

www.tc-loevenich.de Gasberg 74 02435-
1075 

Tennisclub Post-
sportverein Er-
kelenz 1972 e.V. 

www.post-sport-
erkelenz.de 

Ferdinand-Clasen-Str. 
32 

02431-
71112 
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5.3 Turnvereine  
 
Name Internetauftritt Adresse Telefon 

Kneipp-Verein 
Erkelenz e.V. 

www.kneipp-
erkelenz.npage.de 

In Kaulhausen 117 02431-
3325 

STV Lövenich 1919 
e.V. 

 Bucholzbusch Str. 19  

SSV Erkelenz  Brückstr. 70 02431-
3739 

SV 1930 Golkrath www.sv-golkrath.de Terreicken 26 02431-
74167 

Turnabteilung  
Holzweiler 

 Friedrich-Gelsam-Str. 
28 

02164-
49829 

Turnverein Hertha 
1920 Hetzerath e.V. 

www.tus-hertha-
hetzerath.de.tl 

Am  
Kammerbusch 9 

02433-
7739 

Turnverein  
Keyenberg  

www.tus-keyenberg.de Lindenallee 27 02164-
47227 

Turnverein  
Granterath  

 Im End 9 02433- 
931048 

Turnverein   
Schwanenberg 

www.TV-
Schwanenberg.de 

Rheinweg 125 02431-
981730 

Turnverein Erkelenz 
1860  

www.tv-erkelenz.de Westpromenade 11 02431-
6844 

TuS Germania e.V. 
Kückhoven 

www.tus-germania-
kueckhoven.de 

Waldweg 3 02431-
5379 

 

 
5.4 Kampfsportarten 

 
Name Internetauftritt Adresse Telefon 

Budo-Club Erkelenz 
e.V.- 

www.Budo-Club-
Erkelenz.de 

Postfach 1249 0152-
25355624 

Han Kook Erkelenz 
e.V.-Taekwondo 

www.hankook-
erkelenz.de 

Kehrbuscher Str. 6  

Kampfkunstschule 
Damo 

www.kampfkunst-
damo.de 

Breslauer Str. 18 0175- 
5613617 

Judo Sport Club 
Erkelenz 

www.jscerkelenz.de Frankenring 25 02431-
1246 

 



 

  

 

41 Vereinsleben 

5.5 Verschiedene Vereine 
 
 
Name Internetauftritt Adresse Telefon 
Arbeiterwohlfahrt 
Ortsverband  
Gerderath 

www.gerderath.com Meister-Gerhard-Str. 
63 

02432-
6332 

Arbeitskreis Minera-
lien u. Fossilien im 
Heimatverein 

www.minfoserkelenz.de An St. Valentin 14 02431-
947295 

Basketballcentrum 
Erkelenz 2000 

 Robert-Schuman-Str. 
4 

02431-
74546 

Bauernmarkt auf 
Hohenbusch 

www.bauernmarkt-
hohenbusch.de 

Terreicken 64 02431-
72218 

Bauernverein  
Erkelenz e.G. 

www.bauernverein-
erkelenz.de 

Ostpromenade 5 02431-
3186 

Billard Club 71 
Martinell Erkelenz 
e.V. 

www.martinell.de.vu Auf der Heide 14 02431-
4159 

Blindenverein des 
Kreises Heinsberg 
e.V. 

 Brökerstr. 29, Gangelt 02454-
6515 

Böllerclub 1864 
Kückhoven 

 Kleinend 42 02431-
7418 

Bridgeclub Erkelenz www.bridgecluberkelenz
.de 

Am Pfarracker 23 02164-
8397 

Brieftaubenverein 
02576 Heimkehr  

Kückhoven Stülpend 36 02431-
2258 

Brieftaubenzucht-
verein Bleib hier  

Katzem Radekestr. 02435-
1509 

Brieftaubenzucht-
verein Luftpost  

Granterath Hetzerather Str. 3 02431-
5862 

Brieftaubenzucht-
verein Wiedersehen  

Holzweiler Koffererstr.  02164-
49796 

1.BSC Erkelenz 
1987 e.V.- 

www.bscerkelenz.de Dinslakener Ring 19 02431-
943584 

Blau-Weiß-Erkelenz 
84 e.V.-Bowling 

www.Bowling-BW-
Erkelenz.de 

Stülpend 45 02431-
70199 

Boogie-Woogie 
Club Tigerfeet e.V 
 

www.tigerfeet.de Flassenberger Str. 26 02431-
81890 

Bowlingpalace 
Erkelenz e.V.  
 

www.bpe2006.de Adam-Stegerwald-Hof 
1 

0177-
9372400 
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Bowlingverein Blau-
Weiß Erkelenz 84  

 Stülpend 45 02431-
70199 

Bürgergemeinschaft 
Flachsfeld e.V. 

 Sachsenring 6 02431-
9746346 

Bürgerinitiative 
Spiel und Sport Biss 

 Brückstr. 125 02431-
72905 

Bürgerinitiative Stop 
Rheinbraun e.V. 

  02164-
47219 

Computer-Club im 
Kreis Heinsberg 
e.V. 

www.computerclub-
hs.gmxhome.de 

Gierenstr. 19, Weg-
berg 

02452-
21620 

CV Philisterzirkel 
Erkelenz 

 Oerath 97 02431-
3833 

Deutscher  
Kinderschutzbund  

www.kinderschutzbund-
erkelenz.de 

Paul-Gerards-Str.7 02431-
980296 

Deutsche  
Tierrettung e.V. 

www.deutsche-
tierrettung.com 

Holzweilerstr. 62 02164-
950990 

DLRG Erkelenz e.V. 
 

www.dlrg-erkelenz.de Lindemannhof 6  

DLRG Gerderath 
e.V. 

www.gerderath.dlrg.de Im End 28,  
Wegberg 

02436-
1542 

Dorfgemeinschaft 
Borschemich 

www.borschemich.de Schüppenstiel 5 02431-
3133 

Dorfgemeinschaft 
Golkrath-Hoven e.V. 

www.Golkrath-Hoven.de Bruchend 2 02431-
980676 

Dorfgemeinschaft 
Holzweiler  

www.holzweiler.eu Landstraße 29 02164-
48099 

Dorfgemeinschaft 
Houverath 

www.houverath.de Heiderbusch 11 02433-
2680 

Dorfgemeinschaft 
Kückhoven 
 

www.dgmkueckhoven.    
de.vu 

Servatiusstr. 22 02431-
4532 

Dorfgemeinschaft 
Oestrich 

 Dr.-Jakob-Herle-Str. 9 02431-
5536 

Efa Erkelenzer 
Frauen Aktion e.V. 

www.erkelenzerfrauen.g
ooglepages.com 

Theodor-Heuss-Str. 
31b 

02431-
74706 

Eifelverein Erkelenz 
e.V. 

www.eifelverein-
erkelenz.de 

Ringstr. 13 02431-
81800 

Elterninitiative 
Hetzerath e.V. 

www.elterninitiative-
Hetzerath.de 

Leinröste 13 02433-
938466 

Erkelenz für Sri 
Lanka e.V. 

www.erkelenz-fuer-
srilanka.de 

Straelener Ring 12 02431-
8057714 

Erkelenzer  
Ministranten-
gemeinschaft 

www.erkelenzer-
ministranten-
gemeinschaft.de 

Johannismarkt 16 02431-
70064 

Erkelenzer Tafel  
e.V. 
 

www.erkelenzer-tafel.de Brückstr. 3 02431-
980156 
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1. Erkelenzer  
Telefonkarten- und 
Münzverein 
 

www.telefonkartenfreun
de-niederrhein.de 

Kapellenweg 11, 
Bergheim 

02238-
43164 

Erkelenzer Volley-
ball Verein 2000  

www.evv2000.de Bischof-Ketteler-Hof 
13 

02431-
70918 

Flugsport- und 
Modellbauverein 
Erkelenz e.V. 

 A. Reimannstr. 35, 
Hückelhoven 

02462-
2203 

Founder Business 
Club 

www.founderbc.com Brüsseler Allee 23 02431-
9746881 

Freunde der Burg 
Erkelenz 

 Anton-Heinen-Str. 65 02431-
5158 

Freundeskreis 
Erkelenz-Bad 
Windsheim e.V. 

 Mennekrath 13 02431-
73958 

Freundeskreis 
Thum-Erkelenz 

 Von-Berg-Str. 6 02435-
2426 

Gemeinschaft der 
Vereine Hetzerath 

www.gdv-hetzerath.de.tl Am Kammerbusch 66 02433-
938890 

Gesundheits Plus 
Erkelenz e.V. 

www.gesundheit-plus-
erkelenz-e-v.de 

Leinröste 6 02433-
525016 

Gewerbering Er-
kelenz e.V. 

www.gewerbering-
erkelenz.de 

Kölner Str. 11 02431-
5894 

Heimatverein der 
Erkelenzer Lande 
e.V. 

 Johannismarkt 17 02431-
85208 

Herzsportgruppe 
Erkelenz e.V 

 Hoogenhof 4 02431-
971838 

HSP-Hundelobby 
e.V. 

www.hsp-tierhilfe.de Spitzberg 4 02431-
946844 

Hundesportverein 
Kückhoven e.V. 

www.hsvkueckhoven.de Frankenring 28 02431-
74913 

Imkerverein für 
Stadt und Land 
Erkelenz 

 Flassenbergerstr. 1 02431-
70257 

Jugendfreizeit 
Immerath e.V. 

 Jackerather Str. 10 02164-
47552 

Kaninchen-Züchter-
Verein R8  
Kückhoven 

 Stülpend 38 02431-
2833 

Karnevalistischer 
Tanzsport KG De 
Japstöck  
Kückhoven 

 Zanderweg 12 02431-
986219 

Kath. Junge Ge-
meinde St. Michael 
 

 Am Kreuz 5a 02431-
74660 
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Kunstverein  
Erkelenz e.V. 
 

 Kölner Str. 78  

Lauftreff Erkelenz-
Keyenberg 
 

 Lindenallee 16 02164-
4623 

Lichtblick e.V. Hilfe 
für Kinder in Not 

 Flandernstr. 15 02431-
972281 

Luftbote 03807 
Hetzerath 
 

 Hatzurodestr. 20 02433-
7926 

Messdiener/-
innengemeinschaft 
in St. Maria u. 
Elisabeth 

www.maria-und-
elisabeth.de 

Servatiusstr. 17 02431-
972022 

Naturschutzbund 
Nabu Kreisverband 
Heinsberg 

www.nabu-heinsberg.de Kringskamp 29, 
Wegberg 

02434-
200960 

Nysterbachbühne www.nysterbachbuehne.
de 

Kleinbouslar 17 02435-
948044 

Off-Road-Club 
Kückhoven 

www.orc-kückhoven.de Schaagring 1, Weg-
berg 

0151-
50109026 

Ortsgemeinschaft 
Gerderath e.V. 

www.gerderath.com Am Floßbach 14 02432-
8090 

Pfadfindergemein-
schaft St. Georg 
Stamm Immerath 

 Servatiusstr. 17 02431-
9452645 

Post-Sportverein 
Erkelenz 

www.post-sport-
erkelenz.de 

Kehrbuscher Str. 53  

ProArte Kunstför-
derkreis Niederrhein 
e.V. 

www.kunstlabor.de Marienweg 30 02431-
71453 

Schachfreunde 
Erkelenz 1959 

www.schachfreunde-
erkelenz.de 

Aufm Brunk,  
Geilenkirchen 

02451-
1699 

Schießsportverein 
Kückhoven 

www.ssvkueckhoven.de Nachtigallenweg 1a 02431-
71401 

Seniorensport 
Erkelenz 1981 

www.seniorensport-
erkelenz.de 

Glück-auf-Str. 44 02431-
74276 

S.I.E. Senioren-
Initiative-Erkelenz  

 Anton-Aretz-Str. 14 02431-
973591 

Skatclub Erkelenz 
 

 Frankenweg 6, 
Hückelhoven 

02433-
86520 

Ski- und  
Freizeitsportclub 
1978 Erkelenz e.V. 

www.sfc-erkelenz.de In Granterath 68a 02431-
74298 

Squash Tigers e.V. 
 
 

 Heinrich Plum Weg 26 02431-
4350 
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Stadtsportverband 
Erkelenz  
 

www.ssv-
erkelenz.jimdo.com 

Cusanushof 100 02431-
7932 

St. Matthias-
Bruderschaft 

 Theodor-Körner-Str. 
13 

02431-
806393 

Tanz +  
Majorettengarde 
Balu-Weiß Erkelenz 
 

 Flassenberger Str. 26 02431-
76794 

Tanzsportgemein-
schaft Erkelenz e.V. 

www.TSG-Erkelenz.de Im Merbecker Busch 
41 
41844 Wegberg 

02434-
2238 

Ultraleicht Flugge-
meinschaft Erkelenz 
e.V. 

www.ul-erkelenz.de Kölner Str. 200 02431-
74014 

VdK Ortsverband 
Katzem 

 Zum Eichhof 8 02435-
2124 

VdK Ortsverband 
Kückhoven 

 Spitzberg 8 02431-
71803 

Verein für Luftfahrt 
e.V.  
Mönchengladbach 

 Servatiusstr. 20 02431-
73811 

Verein für Rasen-
sport Granterath 

www.vfr-granterath.de 
 

In Granterath 135 02431-
9745906 

Vereinsgemein-
schaft 1977  
Granterath 

 Am Zollhaus 13 02431-
6271 

Versehrtensportge-
meinschaft Erkelenz  

 An der Meer 13, Nie-
derkrüchten 

02163-
45701 

Weihnachtsmär-
chen Erkelenz e.V. 

www.weihnachtsmaerch
en-erkelenz.de 

Kasernenstr. 6 02431-
9022720 
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5.6 Tischtennis 

Name Internetauftritt Adresse Telefon 

TV 1924  
Schwanenberg e.V. 

www.tv-
schwanenberg.de 

Birkenpfad 02431-
795262 

TTC 1979 Hetzerath www.ttc-hetzerath.de Feldstr. 16 02433-
42409 

TTC Kückhoven 70 
e.V. 

www.ttc-kueckhoven.de In Kückhoven 60 02431-
3424 

TTG Gerderath-
Gerderhahn e.V. 

 Gendering 27 02432-
8687 

TV Erkelenz 1860 
e.V. 

 Amselweg 13 02431-
806709 

Versehrtensportge-
meinschaft Erkelenz 
e.V. 1957 

 An der Elsmaar 11  

 

5.7 Karnevalsvereine 
Name Internetauftritt Adresse Telefon 

Bellinghovener 
Karnevalsgemein-
schaft e.V. 

www.bkg1982ev. 
bellinghoven-online.de 

In Bellinghoven 72 02431-
5974 

Erkelenzer Karne-
valsgesellschaft 
1832 e.V. 

www.ekg1832ev.de Kölner Str. 17 02431-
70844 

Karnevalsgesell-
schaft De Japstöck 
Kückhoven 

www.kuekage.de An der Maar 3  

Karnevalsgesell-
schaft Dorfgemein-
schaft Gerderath 

 Karl-Platz-Str. 63 02431-
806984 

Karnevalsgesell-
schaft Katzeköpp 
Katzem e.V. 

 Zum Eichhof 4 02435-
2368 

Karnevalsgesell-
schaft KG Knallköpp 
Golkrath e.V. 
 

www.kg-knallkoepp-
golkrath.de 

Hochstr. 3 02431-
73440 
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Karnevalsgesell-
schaft Lövenicher 
Hoppesäck 

www.hoppesaeck.de Zum Königsberg 5 02435-
3314 

Karnevalsgesell-
schaft Rasselbande 
Borschemich 

www.borschemich.de In Borschemich (neu) 
13 

02431-
9441848 

Karnevalsgesell-
schaft Venroder 
Wenk e.V. 

 Leinenweberstr. 9 02431-
71541 

Karnevalsverein 
Tenholt 

 Baaler Weg 4 02431-
72091 

KG Immroder  
Seckschürger e.V. 

www.seckschuerger. de Pescher Str. 53 02164-
47798 

Vereinigung der 
Karnevalsvereine  

 Im Klüschgarten 2 02431-
805797 

 

 

 

5.8 Schützenbruderschaften 
Name Internetauftritt Adresse Telefon 

Bezirksverband 
Erkelenz e.V. 

www.bezirksverband-
erkelenz.de 

In Gerderhahn 6a 02431-
73337 

Blaue Jungs  Bellinghovener Weg 
10 

02431-
981330 

Europäische Ge-
meinschaft histori-
scher Schützen 

 Landstr. 29 02164-
48099 

Husarenzug Alles 
Klar 1967  
Kückhoven 

 In Kückhoven 7 02431-
6685 

Jägerzug Jäger-
meister Immerath 
 

 Immerather Str. 13 02164-
949468 



 

  

 

48 Vereinsleben 

Landknechte  In Kückhoven 1c 02431-
75182 

Marine-Offiziere-
Immerath 1967 

www.marineoffiziere-
immerath.de 

Zum Kamper Tal 16 02164-
4306 

Rote Husaren 
Kückhoven 1974 

 Zedernweg 10  

Schützenbruder-
schaft Unserer 
Lieben Frauen 

 Wockerather Weg 29 02431-
4857 

Schwarze Husaren 
Kückhoven 

www.schwarzehusarenk
ueckhoven.de.vu 

In Kückhoven 34 02431-
71670 

St. Antonius-
Brudersch. Kuckum 

www.kuckum.de Egidius-Post-Weg 14 02164-
48545 

St. Christophorus 
Bruderschaft  
Gerderath 

www.bruderschaft-
gerderath.de 

Wachtelstr. 1 02432-
6498 

St. Hubertus-
Schützenbrudersch. 
Gerderhahn 

 In Gerderhahn 64a 02431-
7990 

St. Josef Schützen-
brudersch.Venrath 

 In Venrath 41 02431-
74699 

St. Josef Schützen-
bruders. Matzerath 

 Homek 11 02431-
72357 

St. Josef Schüt-
zenbr. Hetzerath 

www.stjosef-schuetzen-
hetzerath.teconsoft.de 

Hatzurodestr. 25 02433-
41607 

St. Laurentius 
Schützenbrudersch. 
Houverath 

 In Houverath 40a 02433-
951607 

St. Martinus Schüt-
zenbr. Borschemich 

www.borschemich.de Schöffenstr. 14a 02164-
49247 

St. Sebastianus 
Schützenbrudersch. 
Kückhoven 

www.bruderschaft-
kueckhoven.de 

Hasenweg 72 02431-
9038666 

St. Sebastianus 
Schützenbrudersch. 
Holzweiler 

 Titzer Str. 52 02431-
9770174 

St. Sebastianus 
Schützen. Immerath 

www.schützenbrudersch
aft-immerath.de 

Jackerather Str. (neu)  02431-
9450295 

St. Sebastianus 
Schützenbrudersch. 
Keyenberg 

www.bruderschaft-
keyenberg.de 

 02164-
949267 

St. Sebastianus 
Schützen. Lövenich 

www.schuetzenbrudersc
haft-loevenich.de 

In Lövenich 83 02435-
1826 

St. Stephanus-
Schützenbrudersch. 
Golkrath 

www.Schützen-
Golkrath.de 

Terreicken 64 02431-
72218 
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5.9 Pfadfinder 
 

Die Pfadfindersiedlung Erkelenz 
gehört zur Deutschen Pfadfinderschaft St. Georg 
und wurde im Herbst 2012 gegründet. Zurzeit gibt 
es eine Wölflingsstufe für Kinder zwischen 7 und 10 
Jahren und eine Jungpfadfinderstufe für Mädchen 
und Jungen zwischen 10 und 14 Jahren. Eine Pfad-
finderstufe für Jugendliche ab 14 Jahren ist in Vor-
bereitung.  

Einmal pro Woche treffen sich 
die Pfadfinder/innen in ihren 
entsprechenden Gruppen im 
Pfarrzentrum St. Lambertus 
in Erkelenz und lernen in 
Gemeinschaft mit anderen 
für sich und andere einzu-
treten. Ein weiterer 
Schwerpunkt der Arbeit 

liegt darin, ein Bewusstsein 
für die Natur zu wecken und sich für die Erhaltung 
einzusetzen. Spiel, Spaß, gemeinsame Fahrten und 
gute Laune kommen hierbei nicht zu kurz. 
 

Da sich die Siedlung noch im Aufbau befindet, wer-
den noch junge und junggebliebene Erwachsene 
gesucht, die sich als Leiter/innen engagieren wol-
len. Mehr Informationen über die Pfadfinder Er-
kelenz finden Sie auf unserer Internetseite. 
 
Pfadfinder Erkelenz 
www.pfadfinder-erkelenz.de 
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5.10 Power Pänz e.V. 

Die Power-Pänz sind ein gemeinnütziger Verein. 
Gegründet im Jahr 1999, haben sie sich zum Ziel 
gesetzt, die Freizeitgestaltungsmöglichkeiten für 
Kinder, Jugendliche und deren Eltern in den Er-
kelenzer Ortschaften Golkrath, Houverath und Ger-
derhahn zu verbessern. Zweck des Vereins ist die 
Vertretung der Interessen und die Förderung von 
Kinder- und Jugendeinrichtungen. 

Es konnten bereits Projekte verwirklicht werden wie: 
Eine Tischtennisplatte, Wetterschutzhütte, Vogel-
nestschaukel und eine Bouleanlage in Golkrath, 
eine Rutsche und eine Wippe 
in Houverath und ein Fußball-
tor auf dem Bolzplatz in Ger-
derhahn. Der Karneval wird 
ebenfalls aktiv mitgestaltet. 

Folgende Aktivitäten finden statt:         
Mäusegruppe 
Die Power-Pänz sind Träger der 
“Mäusegruppe”, einer 3-Tage Gruppe für 10 Kinder 
im Alter von ca. 3 Jahren. Die “Mäusegruppe” findet 
in Golkrath in der Mehrzweckhalle Di., Mi., und Do. 
statt. 
 
Eltern-Kind-Turnen 
Einmal wöchentlich in Houverath. 
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Ferienspiele 
In Zusammenarbeit mit der Kath. Kir-
chengemeinde St. Lambertus wird in der 
ersten Woche der Sommerferien ein 
Programm für Grundschüler veranstal-
tet. Bis zu 45 Kindern wird ein abwechs-
lungsreiches Freizeitangebot im und um 
das Pfarrheim Golkrath geboten. 
 
Ferienfahrt 
Ebenfalls in Zusammenarbeit mit der Kirchenge-
meinde St. Lambertus findet parallel zu den Ferien-
spielen für die Kinder und Jugendlichen ab dem 5. 
Schuljahr eine Ferienfreizeit statt. 
 
Boule 
In Eigeninitiative wurde Anfang 2002 eine Boule 
Bahn in Golkrath neben dem Bolzplatz angelegt. 
Auf zwei Bahnen treffen sich sonntags ab 11.00 Uhr 
die Spieler. Einmal im Jahr findet ein großes Boule-
Turnier statt. 
 
Jährlich 
Zweimal im Jahr wird ein großer Kindertrödelmarkt 
organisiert. Einmal im Jahr findet ein großes Fest 
für Jung und Alt statt. 
 
Power Pänz e.V. 
Golkrather Str. 23 
41812 Erkelenz 
E-Mail: info@powerpaenz.de  
Vorsitzende: Elke Visser-Gottschalk 
www.PowerPaenz.de 
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5.11 Das Spielmobil 

 

Das Jugendamt verfügt über ein 
neues, großzügig ausgestatte-
tes Spielmobil. Es kommt bei Feri-
enspielen, Spielfesten, Spielaktionen der 
offenen Jugendarbeit, der Kindergärten, Schulen, 
Kirchengemeinden und Vereinen zum Einsatz. Der 
Einsatzbereich ist ausschließlich auf das Stadtge-
biet Erkelenz beschränkt. Eine Bereitstellung für 
private und gewerbliche Zwecke kommt nicht in Be-
tracht. 

Die Ausleihe des Spielmobils oder einzelner Geräte 
(Hüpfkissen, Rollenrutsche etc.) erfolgt über das 
Amt für Kinder, Jugend, Familie und Soziales.  

Näheres erfahren Sie von 
Herrn Wilmer   
Tel.: 02431-85327 
http://Buergerportal.erkelenz.de/ Stichwort „Verleih 
Spielmobil“ 
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6.Krabbel- und Spielgruppen 
 

Haus des Deutschen Roten Kreuzes 
 

PEKIP  48 € je 16 Std.  (6 Wo. bis 1 Jahr) 
EIBa  48 € je 16 Std.  (4 Wo. bis 1 Jahr) 
Babyturnen 35 € je 10 Std. (8 Wo. bis 1 Jahr) 
Bewegung  32 € je 10 Std.  (1 - 1,5 Jahre) 
Eltern-Kind-Turnen  32 € je 10 Std.  (1,5 - 2,5 Jahre) 
(wird auch im Familienzentrum Gerderath, Genenderstr. 74 angeboten) 

Spielgruppe  28 € je 20 Std.  (1 - 3 Jahre) 
Kids Club  35 € je 14 Std.  (ab 2 Jahre) 
 
Zur Feuerwache 8 
41812 Erkelenz 
Tel.: 02431-8020 
 
Ev. Jugenzentrum ZAK 
 

Eltern-Kind-Gruppe (18 Mo. bis 3 Jahre) 
Montag: 09.30 Uhr bis 11.30 Uhr 
Dienstag: 15.00 Uhr bis 17.00 Uhr 
Mittwoch: 09.30 Uhr bis 11.30 Uhr 
Freitag: 16.00 Uhr bis 18.00 Uhr 
 

Spielstubengruppe (ab 2 Jahre) 
Donnerstag: 09.30 Uhr bis 11.30 Uhr 

 

Mühlenstr. 4-8 
41812 Erkelenz 
Tel.: 02431-960615 
 
In den jeweiligen Pfarrheimen in den Ortsteilen werden meistens 
auch von den Eltern selbst organisierte Spielgruppen angeboten. 
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7. Familien- und Jugendzentren 
7.1 Familienzentrum Gerderath 
 
Im alten Dorfkern finden Sie seit 2007 nun 
auch das Familienzentrum Gerderath. 
Der historische Gebäudeteil der Tagesein-
richtung steht dem Familienzentrum zur 
Verfügung. Haupt- und Nebenraum, Flur-
bereich sowie WC für Kinder und Erwachse-
ne bieten auf fast 100 qm viel Platz für die ver-
schiedensten Angebote. Eine Küchenzeile mit kom-
pletter Ausstattung ist vorhanden. 

 
Mit einer Spielecke sowie Hochstüh-
len, Maltisch und einer Wickelkom-
mode (im WC-Bereich) ist auch an 
die Kleinsten gedacht  worden. 
Overheadprojektor, Beamer, große 
Leinwand, Flipchart und CD-Player 
runden das Angebot professionell 

ab. Der Nebenraum ist mit Teppichbo-
den ausgelegt und bietet eine behagliche Atmo-
sphäre, die durch Spiegelkugel, Farbwechsler sowie 
austauschbare Bewegungselemente besonders für 
Angebote an Babys und Kinder geeignet ist. 
 
Öffnungszeiten: 
Die Kindertagesstätte ist durchgehend von 7.00 bis 
16.00 Uhr geöffnet. Je nach Angebot gehen die 
Öffnungszeiten des Familienzentrums auch über die 
Kitaöffnung hinaus. 
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 Im Familienzentrum finden Sie: 

• Beratung und Unterstützung 
• Familienbildung (Elterntrainings/Sprachkurse) 
• Vermittlung von Kindertagespflege/Babysitter, 

mannigfaltige Informationen aus dem näheren 
und weiteren Umfeld 

• Kurse, Tagungen, Workshops, offene Treffen 
... nach Bedarf und Interesse                                 

Alle Angebote des Familienzentrums richten sich an 
alle Familien in Erkelenz. In Zusammen-
arbeit mit Einrichtungen, Vereinen und 
anderen Institutionen werden stärkende 
Angebote an Familien gemacht. Die 
Programme sind immer vom aktuellen 
Bedarf abhängig und werden durch 
Plakate und Flyer sowie in der Tages-
presse veröffentlicht. 

Familien brauchen heute eine soziale Infrastruktur, 
die widersprüchliche Anforderungen und Belastun-
gen abfedert. Das Familienzentrum kann hier einen 
innovativen Beitrag zur Anpassung der sozialen 
Infrastruktur an veränderte familiäre Bedürfnisse 
leisten. 
 

Genenderstr. 74 
41812 Erkelenz 
Kindergarten.gerderath@erkelenz.de 
Tel.: 02432-80390 
 
http://www.erkelenz.de/pdf/Familie/Kinder__Jugend/Familienzentrum
_Gederath.pdf 
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7.2 Familienzentrum  
     „Oestricher Kamp“ 

 
Das Familienzentrum macht Angebote für Eltern 
und Kinder in Erkelenz über die gesetzlichen Auf-
gaben einer Kindertagesstätte hinaus. Dazu gehö-
ren vor allem kompetente Beratung, Hilfe, Vermitt-
lung zu Kooperationspartnern, Familienbildung, of-
fenes Elterncafé, Begleitung und Unterstützung 
rund um das Leben mit Kindern. Bedarfsorientiert 
werden Programme für die Familie als Ganzes ge-
staltet. 
 
 

 
 

 
Den veränderten Lebenswelten und Bedürfnissen 
von Familien wird mit spezifischen Angeboten be-
gegnet. So ist die Tagesstätte täglich 10 Stunden 
geöffnet, um für geringe Belastung bei berufstätigen 
Eltern zu sorgen. Ziel ist es, den Eltern zu Sicher-
heit im Erziehungsalltag zu verhelfen. 
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Sie finden im Familienzentrum: 
 
• Töpferkurs für Kinder ab 5 Jahre 
• Selbstverteidigung für Einschulkinder 
• Eltern-Kind-Aktionen (Basteln, Kochen, Spielen) 
• Yoga für Erwachsene 
• Yoga für Schwangere 
• Selbstverteidigung für Erwach-

sene 
• Elterncafé, Tageselterncafé 
• Deutsch lernen leicht gemacht 
 
 

 
 
 
Es gibt auch einen  
schön angelegten 
Außenbereich. 
 
 
 

 
 
Johanniter – Kindertagesstätte & Familienzentrum 
Oestricher Kamp 
Frau Claudia Albrecht 
Karolingerring 250 
41812 Erkelenz 
Tel.: 02431-981888 
claudia.albrecht@johanniter.de 
www.johanniter-kita.de 
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7.3 Familienzentrum  
     Westpromenade 
 
 
Das Familienzentrum  befindet sich in zentraler La-
ge zu den Schul- und Sportstätten, dem Zentral- 
Omnibus-Bahnhof sowie dem Stadtkern mit seinem 
Einkaufszentrum.  
 
Für die Aufgaben des Familienzentrums steht in der 
2. Etage der Kindertageseinrichtung ein etwa 36 qm 
großer Raum zur Verfügung.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Des Weiteren können außerhalb der Öffnungszeiten 
weitere Räume, z. B. Mehrzweckraum,  genutzt 
werden. Das Familienzentrum bietet neben der Be-
treuung und Bildung auch Kursangebote sowie 
Hilfen und Unterstützung bei Erziehungsfragen an. 
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Sie finden im Familienzentrum verschiedene 
Angebote unter einem Dach: 
 

• Offene Beratungsangebote  
• Deutsch als Fremdsprache   
• Qualifizierung der Tagesmütter 
• Treffen der Tagesmütter 
• Selbstbehauptungskurse für Mädchen und 

Frauen 
• Besuche der Senioreneinrichtungen  
• Selbstbehauptung/Konflikttraining für die 

Schulkinder  
• Vater-Kind-Aktionen   
• Elternkurs Starke Eltern - starke Kinder  
• Tägliches Elterncafe`     
• Rhetorikkurs für Schüler in den Ferien   
• Kurse, Tagungen, Workshops  

  
die von allen Familien des gesamten Stadtgebietes 
genutzt werden können. 
 
Familienzentrum Westpromenade 
Westpromenade 5 
41812 Erkelenz 
Tel.: 02431-75170 
Kindergarten.westpromenade@erkelenz.de 
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7.4 Kath. Jugendzentrum Katho 

Die Offene Kinder- und Jugendarbeit im 
Katho spricht grundsätzlich alle Kinder, 
Jugendlichen und jungen Erwachsenen 
an, egal welcher Nationalität, sozialer 
Herkunft, Religionszugehörigkeit oder 
welchen Geschlechts. Es steht ein gro-
ßes Angebot von Freizeitmöglichkeiten 
zur Auswahl. Ob bloßes Zusammensein 

mit Freunden, lockerer Zeitvertreib mit vielen Sport- 
und Spielgeräten (bspw. Kicker, Billard, Tischtennis, 
Airhockey), Playstation oder Gesellschaftsspiele 
spielen und natürlich jede Menge Spaß haben. 
 
Das Katho bietet Kindern und Jugendlichen einen 
geschützten Raum, wo sie sich treffen, ihre Interes-
sen ausleben, sich zurückziehen oder einfach nur 
abschalten können. Die Anforderungen des tägli-
chen Lebens bleiben hier außen vor; hier gibt es 
Möglichkeiten des Ausprobierens, ohne dass der 
Leistungsgedanke Priorität hat. Aktuelle Pro-
grammflyer werden in Schulen etc. . . ausgelegt. 
 
Offener Treff: 
Der offene Jugendtreff findet für Jugendliche ab 12 
Jahren statt. Freunde treffen, quatschen, Billard, 
Airhockey, Tischtennis spielen, Sing Star, Fifa und 
andere Spiele auf der Playstation spielen, verschie-
dene Gesellschaftsspiele spielen, Zeitschriften le-
sen, Musik hören und vieles mehr. Spezielle Aktio-
nen wie Billard-Turniere, Ausflüge oder grillen. 
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Kid’s Treff: 
Kid’s Treff unter dem Motto „Treffen, 
spielen, basteln, kochen, lustig sein, 
Ideen einbringen und vieles mehr. . .“. 
Die Angebote sind kostenfrei und ohne 
Voranmeldung. Jedes Kind im Alter von 
6 bis 12 Jahren kann nach Lust und Lau-
ne jederzeit den Kid’s Treff besuchen.  
 

Schülercafé: 
Die Schüler/-innen der weiterführenden benachbar-
ten Schulen können hier ihre Pause gestalten, d.h. 
sich treffen und unterhalten sowie die Freizeitmög-
lichkeiten der Einrichtung nutzen. Jeden Donners-
tag findet in Kooperation mit der Pfarrcaritas die 
Snackbar statt, in der sich Schüler/-innen zu einem 
kleinen Unkostenbeitrag warme Mahlzeiten kaufen 
können. 
 

Öffnungszeiten: 
Dienstag: 15.00 bis 19.00 Uhr Kid’s Treff  
Mittwoch: 12.50 bis 13.50 Uhr Schülercafé 
  15.00 bis 20.00 Uhr Offener Jugendtreff  
Donnerstag: 12.50 bis 13.50 Uhr Schülercafé mit Snackbar 
  15.00 bis 18.00 Uhr Kid’s Treff  
  18.00 bis 20.00 Uhr Offener Jugendtreff  
Freitag: 16.00 bis 21.00 Uhr Offener Jugendtreff  
Samstag: 15.00 bis 19.00 Uhr Offener Jugendtreff  
 
Kath. Kinder- und Jugendzentrum Katho 
Johannismarkt 16 
Tel: 02431-73757 (Fr. Meyers) 
E-Mail: katho-erkelenz@web.de 
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7.5 Ev. Kinder- und Jugendzentrum 
 
 
Jeder ist willkommen! 
 
Der CIRKEL bietet Kindern und Jugendlichen das 
ganze Jahr über vielfältige Freizeitangebote im of-
fenen Treff an, wie zum Beispiel: Billard, Tischten-
nis, Wii, Ball- und Gesellschaftsspiele, Disco, Chil-
lout, Basteln, Kegeln, Kochen usw. Die offenen An-
gebote sind kostenfrei und ohne Anmeldung. In den 
Ferien finden Ferienspiele für Kinder und Aktionen 
für  Jugendliche statt.  
Jugendliche, die sich sozial engagieren möchten, 
sind immer herzlich willkommen. Sie können erste 
Erfahrungen sammeln und an Teamer-
Schulungen teilnehmen.  
 
 
Öffnungszeiten & Angebote: 
 
Kinder im Grundschulalter 
Mo: 14.30 bis 17.30 Uhr / Offener Treff & Kochgruppe 
Di: 14.30 bis 17.30 Uhr / Jungentag & Fußball 
Do: 14.30 bis 17.30 Uhr / Mädchentag & Disco 
 
Jugendliche ab weiterführende Schule 
Mo: 17.30 bis 19.30 Uhr / Offener Treff & Teenygruppe 
Di: 17.30 bis 19.30 Uhr / Offener Treff & Teamtreff 
Do: 17.30 bis 20.00 Uhr / Offener Treff 
Fr: 14.30 bis 21.00 Uhr / Offener Treff & Kochgruppe 
Sa: 11.00 bis 14.00 Uhr / Offener Sporttreff 
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Familientag  
Das Jugendzentrum lädt ganz herz-
lich zu Familientagen ein. Gesellige 
Stunden für Kinder und Eltern zu-
sammen. Wie zum Beispiel: Grillpar-
ty, Ausflüge, Frühstück, Großeltern-
tag, Nikolausfeier usw. Die Familientage 
finden freitags oder am Wochenende statt, laut 
Aushang. 
 

Außerdem wird gerne zum Thema „Bildungsgut-
scheine beantragen“ beraten oder Hilfe bei Fragen 
rund um die Familie geleistet. Mehrmals im Jahr 
findet eine Verschenkbörse statt, wo alte, aber gut 
erhaltene Dinge, wie zum Beispiel Kinderkleidung, 
Bücher oder Spiele neue Besitzer finden.  
 

Kindergeburtstage sind für den 
CIRKEL kein Problem!!! Auf der Ke-
gelbahn haben die Kinder Spaß und 
können ihren Ehrentag feiern. Für 
alle Fragen zur Anmietung steht die 
Hausmeisterin zur Verfügung. 
 
 
Eine Krabbelgruppe in Elternei-

genregie trifft sich jeden Dienstag von 10.00-12.00 
Uhr. Einfach vorbei kommen.  
 

Ev. Kinder- und Jugendzentrum CIRKEL 
Am Heiderfeld 27 
Tel.: 02432/6217  
mailto: cirkel@web.de  
www.cirkel-gerderath.de 
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7.6 Ev. Jugendzentrum Zak 
 

Das ZaK beschäftigt sich mit 
der Freizeitgestaltung von 
Kindern und Jugendlichen im 
Rahmen der öffentlichen 
Kinder- und Jugendarbeit. 
Über offene Spielmöglich-

keiten wie Tischtennis, Kicker, 
Basketball, Billard und vielen wei-

teren Möglichkeiten bis hin zu speziellen Aktionen 
wie dem wöchentlichen Kindertag  oder auch Ju-
gendpartys während der Öffnungszeiten sind keine 
Grenzen gesetzt! 

 
Öffnungszeiten: 
 
So/Mo: 16.00 bis 20.00 Uhr 
Di: 13.00 bis 20.00 Uhr 
Mi: 14.30 bis 19.00 Uhr 
Do: 14.00 bis 21.00 Uhr 
Fr: 15.00 bis 20.00 Uhr  
 (22.00 Uhr 1x/ Monat) 
 
Ev. Jugendzentrum ZAK 
Mühlenstr. 4-8 
41812 Erkelenz 
Tel.: 02431-960615 
www.zak-erkelenz.de    
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8. Zeit für Kindergeburtstag 

8.1 Grateshof Berverath 

Nach und nach entstanden aus die-
sem Bauernhof  in der 4. Generation 
mit Rinderviehzucht und Ackerbau 
ein Pferdeparadies mit eigenen Klein- 
und Großponys und ein Kleintierzoo mit den 
Katzen „Klaus und Peter“, dem Huhn „Christa“ und 
dem Hahn „Hubert“, den Enten „Else und Josi“ und 
dem Hund „Prinz Dölle“. 
 

Kindergeburtstage mit Kutschfahrt oder Reiten 
und Kennenlernen des Hofes! 

 

Eine große Bauernhofturnhalle mit Stroh und Heu 
lädt zum Spielen ein. Es gibt viel Platz, um den Hof 
mit Kreide künstlerisch bunt zu bemalen. Hüte und 
Kleider von Oma und Opa laden zum Spielen ein. 
Mit der Kutsche und den Shetlandponys „Zottel“ und 
seiner Freundin „Bessy von Uda“ kann eine Runde 
durch das Dorf und über die Felder gefahren wer-
den. Auch Krabbelgruppen, Kindergartenkinder und 
Schulklassen sind nach Anmeldung herzlich will-
kommen. 
 

Frau Adele & Dorothée Grates 
Berverath 3 
Tel: 02431-6597 
Mobil: 0175-5117192 
(Anmeldung erforderlich) 
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8.2 Bowlingpalace Erkelenz 
 
 
16 computergesteuerte Bowlingbahnen warten auf 
Sie. Es gibt täglich wechselnde Aktionen wie Moon-
lightbowling mit Moderation am Freitagabend, Dis-
cobowling am Samstagabend – hier kommt jeder 
auf seine Kosten. 
 
Weiterhin werden 8 Billardtische 
vorgehalten, sowie Air-Hockey, 
Kinder-Air-Hockey (ab 3 Jahren), 
Dart, Basketballer, Boxer und 
Kicker. 
 
 
Preise: 
 
Pro Spiel / Person 
 bis 18.00 Uhr   ab 18.00 Uhr 
 
Di. – Do. 2,20 € 2,80 € 
Fr./vor Feiertagen 2,20 € 3,90 € 
Samstag 2,80 € 3,90 € 
So./Feiertage 2,80 € 2,80 € 
 
Leihschuhe   1,50 €/Person (ab Größe 28) 
 
(Schülerermäßigung Dienstag bis Freitag bis 18 Uhr Spielpreis 
1,70 €/Leihschuhe 1,00 €. Bis einschl. 17 Jahren gegen Vor-
lage des Schülerausweises) 
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Billard: 6 € /Stunde,  
zeitgenaue Abrechnung 
 
 
 
 

 
NEU: Sonntags Familienbowling 
Mieten Sie eine Bahn stundenweise für 22 € pro 
Stunde je Bahn inklusive Leihschuhe! 
 
(Weitere Highlights wie Moonlight-Bowling, Themenabende 
wie 80er und Rock & Pop, Schnitzeljagd und mehr finden Sie 
auf der Internetseite) 
 
Für Kids – Kindergeburtstag  
(bis einschl. 14 Jahren) 
 
2 Stunden Bowling 
1 Soft-Drink 0,3 ltr  (Säfte 0,2 ltr) 
1 Essen (Chicken Nuggets o. Hamburger mit Pommes, klei-
ne Pizza nach Wahl, Spaghetti Napoli) 
 
  9,90 € / Kind (Dienstag bis Freitag) 
10,90 € / Kind (Samstag und Sonntag) 
Spätester Beginn: 16.00 Uhr 
 
 
Bowlingpalace Erkelenz 
Adam-Stegerwald-Hof 1 
41812 Erkelenz 
Tel.: 02431-806779 
www.bowlingpalace-erkelenz.de 
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8.3 Rheinisches  
Feuerwehrmuseum 
Lövenich 
 
Unser kinder- und familienfreundliches Museum, 
welches 1998 die Anerkennungsurkunde „kinder-
freundlich“ verliehen bekommen hat,  bietet eine 
umfangreiche Sammlung an Geräten ab dem 15. 
Jahrhundert. Neben vielen Großgeräten wie Feuer-
wehrfahrzeugen, Handdruckspritzen und Drehlei-
tern gibt es eine Auswahl an Feuerwehrrequisiten 
wie Helme, Uniformen, Beile, Atemschutzausrüs-
tungen und vieles mehr. 
Nach einem informativen Rund-
gang bietet die Cafeteria eine 
gemütliche Atmosphäre, um den 
Besuch plaudernd oder fach-
simpelnd ausklingen zu lassen.  

Für Kinder steht zum Spielen ein 
großes Holzfeuerwehrauto (mit Na-
men: „Feuerrotes Tü-Ta-Ta“) bereit. Hier können sie 

tollen, malen und ihre Phantasie 
einbringen. Die Spielecke wurde 
komplett erneuert. Neue Möbel 
und Uniformen wurden für die 
Kleinsten angeschafft und wun-
dervolle Wandbilder ins Feuer-
wehrkonzept integriert. 
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Eintrittspreise: 
 
Erwachsene: 2,50 € 
 

Schüler, Studenten, Arbeitslose, 1,50 € 
Jugendliche (14-18), Schwerbehinderte  
ab 50%, Sozialhilfeempfänger:  
 

Kinder bis 14 Jahre: 1,00 € 
 
Öffnungszeiten: 
 

Samstag 14.00 bis 17.00 Uhr 
Sonntag 11.00 bis 17.00 Uhr 
 

Im Feuerwehrmuseum kann auch 
Kindergeburtstag gefeiert werden! 

 

 
 
Rheinisches  
Feuerwehrmuseum 
Hauptstr. 23 
41812 Erkelenz-Lövenich 
Tel.:02435-3971 
www.rheinisches-feuerwehrmuseum.de 
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9.Sport und Fitness 

 

9.1Das Forum 
 
Eine Stätte der Begegnung für Jung 
und Alt. 

Das neue FORUM ist nun auf einer 
Fläche von 1000 m² angelegt. 

Getreu nach dem Motto des FORUM : „Al-
les unter einem Dach!“ haben sich eine Reihe von 
Physiotherapeuten, Hebammen und ausgebildete 
Fitnesstrainer für Jung und Alt zusammengeschlos-
sen, um allen Mitgliedern, Kunden, Patienten und 
Interessenten kompetent mit Rat und Tat zur Seite 
zu stehen. Das FORUM ist ein Sport- und Gesund-
heitszentrum, welches sich nicht nur in der Ausbil-
dung der Mitarbeiter, sondern auch in der Ausstat-
tung von herkömmlichen Fitnessstudios abhebt. 

Auch die Kleinsten kommen im 
FORUM auf Ihre Kosten. Es 
werden folgende Kurse für Kin-
der angeboten:  

Babyschwimmen, Kinderturnen, 
Mami & Baby Fitness, Mutter-
Kind-Turnen, Spiel & Spaß für Kin-
der und vieles mehr. 
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Ein weiteres Highlight ist das hauseigene Bewe-
gungsbad mit einer stets angenehmen Temperatur 
von ca. 30° C. Hier finden neben Aquafitness- und 
Aquabikingkurse, Wassergymnastik und Zirkeltrai-
ning, ebenfalls Therapien, AquaFit für Schwangere 
und auch Babyschwimmen statt.  

Alles in allem erschließt sich das gesamte Kurspro-
gramm auf über 60 Gymnastik und Wasserkurse 
pro Woche. „Wir bringen Sie in Bewegung“. 

Kinderclub 
 

Der Kinder-Club ist geeignet für alle Sport- und 
spielbegeisterten Kinder zwischen ein und zehn 
Jahre. Im Vordergrund steht immer der Spaß an der 
Sache selbst. 
 

In den einzelnen Kursen erlernen die Kinder kleine 
Choreo´s oder erklimmen spielerisch verschiedene 
Hindernisse im Zirkelparcour. Es finden auch Kurse 
statt, bei denen Sie als Mutter selbst aktiv werden 
(Mutter-Kind-Turnen). Somit wird es ein Spaß für 
die ganze Familie. 
 

Themenspezifische Kindergeburtstage werden 
ebenfalls angeboten! 
 
Forum 
Kölner Straße 88 
41812 Erkelenz 
Tel.: 02431 - 98 14 98 
reha-forum@web.de  
www.forum-erkelenz.de 
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9.2 La Vida Loca 
 
Etwas für den Körper tun und 
dabei auch noch Spaß haben? 
 
Wer tanzt, steigert seine körperliche Fitness, baut 
Muskeln auf und verbrennt Körperfett. Tanz und 
Fitnesstraining werden miteinander kombiniert. Es 
werden gezielt unterschiedliche Muskelgruppen be-
ansprucht. Alles wird Schritt für Schritt erklärt und 
ist somit auch für Anfänger geeignet. 
 
Die Bewegungen werden geschmeidiger, das 

Selbstbewusstsein wird gesteigert. So 
kommt jeder in Form und das mit viel 
Spaß und guter Laune. 
 
Mini Kids Club ab 3 Jahre. Ein speziell 
für Kinder entwickeltes Training. Kinder-
gerechte Übungen zur Verbesserung 
der Haltung, Beweglichkeit und Kraft. 
Spielerische Übungen steigern das 

Körper- und Rhythmusgefühl und tragen zur Ent-
spannung und zum Stressabbau bei. Auch das Er-
lernen von Sozialverhalten spielt eine große Rolle. 
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Es gibt für jede Altersklasse Kursangebote. So auch 
der beliebte Kurs „Tanz dich fit“, „body change 
workshop“ und „body & mind“. Tanz dich fit ist eine 
Tanzfitnessparty zu lateinamerikanischer Musik, die 
Spaß macht, einfach zu erlernen ist, Kalorien ver-
brennt und so Millionen Menschen zu Freude und 
Gesundheit verhilft. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Die verschiedenen Angebote für Groß und Klein, 
Jung und Alt können auf der Internetseite nachgele-
sen werden. Gerne kann man auch in die Angebote 
„reinschnuppern“. Es lohnt sich, denn die Freude 
am Sport ist hier spürbar für jeden! 
 
LA VIDA LOCA 
Adam-Opel-Str. 5 
41812 Erkelenz 
Tel: 02431-973667 
www.la-vidaloca.de 
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9.3 Tanzschule  
 

Sobald Kinder irgendwo Musik hören, wippen sie 
los und sind kaum noch zu bremsen.  
 
Kindertanzen 
 

Ungezwungen, spielerisch, neugierig verwandeln 
sie Musik in Bewegung. Sie gehorchen ihrem Ins-
tinkt und entdecken ihren Körper. Hier hat man das 
Konzept: „Dance for Kids“, die Methode für spieleri-
sches Lernen, pädagogisch ausgereift, kreativ, fort-
schrittlich und kindergerecht. Die Kinder fördern ihre 
musikalische Begabung, üben sich zu konzentrie-
ren, spüren Erfolge und entdecken ihr soziales Ver-
halten . . . aber das Wichtigste sind Spaß und Freu-
de an Musik und Bewegung. 
 
Zumbatomic - Zumba für Kids  
 
Kinder lieben es, bei fröhlicher Musik 
voll aufzudrehen und mit ihren Freun-
den "abzuzappeln".  
Zumbatomic ist die kindgerechte und 
spielerische Umsetzung der mitreißen-
den Zumba-Formel: leicht nachvollziehbare tänze-
rische Bewegung zu lateinamerikanischen Rhyth-
men, die gleichzeitig fit und ganz viel Spaß macht. 
Für Kinder ab 4 Jahren. Ein Feuerwerk aus Musik, 
Tanz und Energie. Mehr als sportliche Betätigung: 
Fördert neben der körperlichen Fitness zahlreiche 
Facetten der kindlichen Entwicklung,  
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insbesondere Koordination, Gleichgewicht, Kon-
zentrationsfähigkeit, außerdem Selbstvertrauen, 
Kreativität sowie Lebensfreude. Entdecken Sie die 
Zumba-Kinderwelt!  
 

Hip Hop / Breakdance 
Tanzen lernen bei einem der berühmtesten Choreo-
graphen von MTV, VIVA und RTL: bei !!E.T. 
!!E.T. arbeitete mit Choreographen zahlreicher 
Künstler zusammen. Aktuelle Hits aus den Charts, 
stylische Moves, coole Choreographien. Das ultima-
tive Tanzerlebnis, bei dem man einfach dabei sein 
muss. 
  
Ballett 
Entdecken Sie mit viel Spaß und 
Freude die Welt des Balletts. Ballett 
fördert die natürliche Entwicklung 
des Körpers. Balance, anmutige 
Körperhaltung und gute Koordination 
sind Ergebnisse des Balletts, die positiv auf die Ge-
sundheit und das Aussehen anderer Bewegungsar-
ten wirken.  
 

Mutter und Kind Tanzen  
Ab ca. 2,5 Jahren. Spaß für die ganze Familie. 
Besuchen Sie uns. Kostenlose Probestunden! 
 
Tanzschule Gaspers 
Alfred-Wirth-Str. 8 
41812 Erkelenz 
Tel: 02431-70052 
www.tanzschule-gaspers.de 
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9.4 Sportpark  
    Hundertmark 
 
 

 
 
   Indoor Soccer 
  Kleiner Platz: 20 € / Std.  
 bis zu 6 Personen 
 Großer Platz: 42,00 € bis 54,00 € 
 
 

 
 

Tennis 
01.05. – 16.09. Sommersaison 15 € / Std. / Platz 
17.09. – 30.04. Wintersaison     17 € bis 28 € / Std. 
 
 
 
 
Squash 
15 € / Stunde / Platz 
 
 
Sportpark Hundertmark 

Neußer Str. 20 
41812 Erkelenz 
Tel.: 02431-3703 
www.sportpark-hundertmark.de 



 

  

 

77 Alle Jahre wieder 

10. Alle Jahre wieder  

10.1 Ferienspiele 

In den Sommerferien und teilweise 
auch in den Osterferien bietet das 
Jugendamt große Ferienspielaktionen 
an. Ein besonderes Augenmerkt liegt 
auf einem abwechslungsreichen Ange-
bot. 

Es gibt kreative Angebote, aber auch abwechs-
lungsreiche Spiel-, Sport- und Spaßaktionen. Einige 
Aktivitäten mit Übernachtung, z.B. in der Erkelenzer 
Burg, sowie Tagesausflüge zu attraktiven Zielen 
und themenzentrierte Aktionswochen auf Haus   
Hohenbusch runden das Angebot ab.  

  1.-2. Woche der Sommerferien:  
 (Drei einzelne buchbare Workshops  
 am Tag - zwei vormittags und eine  
nachmittags) 
 
3. Woche: Themenzentrierte 
Woche auf Haus Hohenbusch 
mit 120 Kindern 

 

Programmhefte sind jeweils eine Woche vor Beginn 
der Ferienspiele beim Jugendamt erhältlich.  
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10.2 Kirmes 

 

Ballonwettbewerb 

 

 

Bewährt hat sich auch der Ballonwettbewerb, der 
am Kirmessamstag während der Burgkirmes (An-
fang September) stattfindet. Zu diesem Wettbewerb 
sind alle Kinder bis 14 Jahre ab 14 Uhr auf den 
Burginnenhof eingeladen. Dort verteilen der Bür-
germeister und der Sprecher der Schausteller die 
Ballons an die Kinder. Unterstützung erhalten sie 
dabei von „Rittern”. Zur Belohnung gibt es für die 
Kinder jeweils einen Kirmestaler. Die Prämierung 
der am weitesten geflogenen Ballons findet bei der 
Eröffnung des nächsten Lambertusmarktes statt. 
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Lambertiniland (Lambertusmarkt) 

Der Lambertusmarkt mit der Frühkirmes in Erkelenz 
wird jedes Jahr am zweiten Wochenende nach 
Pfingsten eröffnet. Er dauert fünf Tage lang. Eine 
riesige Anzahl an Verkaufsständen bietet ein breites 
Warensortiment an. Ein abwechslungsreiches Büh-
nenprogramm für die Großen sowie ein Kinderpro-
gramm für die kleinen Besucher runden den Lam-
bertusmarkt ab. 

Für Kinder zwischen 3 und 12 Jahren wird es span-
nend, denn der Wilde Westen ist näher als man 
denkt . . . Im kleinen Ort „Comanchi“, der sich mitten 
auf dem Marktplatz befindet, kann nach Herzenslust 
in alter Cowboy- und Indianer-
Manier gespielt werden.  

Findet im großen Schürfbecken 
echte Goldnuggets und tauscht sie 
gegen eine kleine Erfrischung. 

Messt Euch im Bogenschießen, An-
geln, Lasso- und  Hufeisenwerfen, Goldbarren sta-
peln, entdeckt das kleine  Indianerdorf und durch-

stöbert die Prärie nach weiteren 
Abenteuern. Zieht Eure Cowboy- 
und Indianerverkleidungen an 
und sagt den „Großen“, sie sol-
len den Fotoapparat nicht ver-
gessen . . .  
gejagt wird das schönste Motiv. 
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11.Einfach mal Zuhause . . . 

 

11.1 Kartoffelstempel 
Alter:  ab 3 Jahren 

Das braucht man:   Fingerfarbe, Papier oder Stoff, 
Kartoffeln oder Korken, Kü-
chenmesser, eventuell Aus-
stechförmchen 

Wählen Sie Kartoffeln unterschiedlicher Größe aus, 
die dann halbiert werden. Wein- und Sektkorken 
eignen sich als Stempel auch hervorra-
gend. 

Mit dem Küchenmesser leichte Formen 
schneiden, wie Dreiecke, Vierecke, Ster-
ne oder Herzen. 

Ganz leicht geht es auch mit Ausstechförmchen. 
In die Kartoffel drücken und mit dem Messer den 
Rand außen abschneiden. 

Nun ist es endlich soweit. Den Stem-
pel in die Fingerfarbe tauchen und auf 
dem Papier gut aufdrücken bzw. auf 
der Stelle hin und her bewegen, da-
mit das ganze Stempelmotiv abge-
druckt wird. Statt Papier kann auch 
Stoff verwendet werden. 
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11.2 Frottagen 
 
Alter:  ab 3 Jahren  
 
Das braucht man: Papier, Wachsmalstifte, Gegen-

stände mit einer Oberflächen-
struktur wie z.B. Holz, Münzen, 
Blätter, Muscheln, Schnüre, 
Drahtgitter. 

 
Schauen Sie sich in der Woh-
nung um oder im Garten. 
Wählen Sie Gegenstände, die 
sich zum Durchreiben gut 
eignen. 
 
 
Einen ausgesuchten Ge-
genstand (z.B. ein Herbst-
blatt) unter ein Blatt Papier 
legen. Das Papier gut fest-
festhalten. 

 
Nun mit einem Wachsmalstift über die Stellen rei-
ben, unter denen der Gegenstand liegt. Am besten 
funktioniert das Durchreiben, wenn man den Stift 
waagerecht hält. 
 
 

Es lassen sich auch mehrere Gegenstände mitei-
nander zu Tieren oder Landschaften kombinieren. 
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11.3 Der außerirdische Berichterstatter 

 
Alter:   ab 5 Jahren  

 
Das braucht man: Bilder von  
 Gegenständen 
 
Zunächst sollte man kleine Kärtchen vorbe-
reiten, auf die Bilder geklebt werden. Die Bilder soll-
ten Gegenstände zeigen, welche die Kinder leicht 
umschreiben können ohne den Namen des Gegen-
standes zu nennen (Z.B. Backofen, Eimer usw.). 
Die Bilder kann man z.B. aus Prospekten und Zeit-
schriften ausschneiden. 
 
Nun wird eines der Kinder zum außerirdischen Be-
richterstatter ernannt. 
Der kleine Außerirdische ist gerade wieder auf sei-
nem Planeten gelandet, nachdem er zu Besuch auf 
der Erde war. Nun erzählt er seinen außerirdischen 
Freunden, was er alles auf der Erde gesehen hat. 
Natürlich kennt der kleine Außerirdische die Namen 
der Dinge nicht, die er gesehen hat. Hat der Be-
richterstatter zum Beispiel einen Backofen gesehen, 
sagt er: „Die Menschen haben eckige Kästen, in 
denen ist es ganz heiß. Sie schieben Teig hinein 
und dann kommt er als Brot wieder heraus.“ Man 
zeigt dem kleinen Außerirdischen Karten mit Din-
gen, die er den anderen erklären muss. Die ande-
ren müssen raten, um was es sich handelt. Wer es 
errät, wird der nächste Berichterstatter! 
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12. Wickelmöglichkeiten   
 

 
 
 
 
 
1. Stadtverwaltung/Rathaus, Johannismarkt 17 
 
2. Stadtbücherei, Gasthausstraße 7 
 
3. ERKA-Bad, Krefelderstr. 1b 
 
4. dm-drogerie Markt, Adam-Opel-Str. 2 
 
5. Feuerwehrmuseum Lövenich, Hauptstr. 23 
 
6. McDonalds, Aachener Str. 73 
 
7. Orangerie, Johannismarkt 8-9 
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13. Nette Toiletten in Erkelenz 

Wer kennt die Situation nicht? Man ist unterwegs 
mit den Kindern, bummelt durch die Straßen und 
Geschäfte und plötzlich . . . muss man ganz drin-
gend . . . aber wohin??  

Wer sich in Erkelenz die Frage nach der nächsten 
Toilette stellt, steht nicht mehr allein gelassen da. 
Mit der Aktion „Nette Toilette" möchte Erkelenz sei-
nen Bewohnern und Besuchern noch mehr Komfort 
und Service bieten. 

Zusammen mit Gastronomen und Geschäftsleuten 
haben der Runde Tisch der Stadt Erkelenz, der 
Gewerbering Erkelenz e.V., die Selbsthilfegruppe 
für inkontinente Menschen, das Stadtmarketing Er-
kelenz und die AOK Rheinland/Heinsberg ein Netz-
werk zugänglicher und vor allem kostenloser Toilet-
ten im Stadtgebiet zusammengestellt. Diese Ört-
chen können zu den Geschäftszei-
ten sowohl von Kunden als auch 
von Nicht-Kunden ohne Bezahlung 
genutzt werden. 

In Erkelenz kommen noch die öf-
fentlichen Toiletten auf dem Markt-
platz, am Bahnhof und im Rathaus hinzu. 

 
Eine aktuelle Liste der Toiletten finden Sie hier: 

http://www.erkelenz.de/de/tourismus/stadtmarketing/Nette_Toiletten_in_Erkelenz.html 
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Nette Toiletten werden angeboten von: 

  1. Aachener Str. 28, Allianz Stefan Olbertz 
  2. Aachener Str. 36, Café Königs 
  3. Aachener Str. 47, Eiscafé Dolomiti 
  4. August-Horch-Straße 13, Leuchtenhaus 
  5. Burgstraße 2, Chocolatier Desforges 
  6. Burgstraße 9-11, Sanitätshaus Jansen 
  7. Gasthausstraße 7, Stadtbücherei 
  8. H.-J.-Gormanns-Str. 6-10, AOK 
  9. H.-J.-Gormanns-Str. 11, Bastelkiste 
10. H.-J.-Gormanns-Str. 12, Lambertus Apotheke 
11. Johannismarkt 10, Bistro Baguetterie 
12. Johannismarkt 17, Stadtverwaltung/Rathaus 
13. Karolingerring 200, Pro Seniore Residenz 
14. Kirchstraße 6, Restaurant Königs-Stuben 
15. Kölner Straße 22, Betten Wirtz 
16. Kölner Straße 32, Apotheke am Bahnhof 
17. Krefelder Str. 5, Physiotherapie Landmesser 
18. Markt 7, Reisebüro Ruffert, 
19. Markt 16, Café Klinkenberg 
20. Markt 13, Le Journal, Baguetterie 
21. Mühlenstraße 4-8, Ev. Jugendzentrum ZaK 
22. Mühlenstraße 15, Dr. med. Christof Purrio 
23. Ostpromenade 29, Brillen Winkens 
24. Schulring 8, Hermann-Josef-Altenheim 
25. Südpromenade 3, Bistro Inclusio 
26. Südpromenade 17, Inclusio Kreativ- u. Deko 
27. Südpromenade 24, Johanniter-Stift Erkelenz 
28. Südpromenade 37, Finanzamt Erkelenz 
29. Tenholter Str. 43, Hermann-Josef-Krankenhaus 
30. Tenholter Str. 43a, Praxis Dr. Barmak Adhami
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14.Wichtige Adressen 
 

 
 
Fahrpläne und Tarife 
 
AVV Aachener Verkehrsverbund 
Tel.: 02431-886688 
www.avv.de  (insbesondere www.avv.de/familien) 
 
(Fahrscheine sind erhältlich in den Bussen, bei Reisewelt Kapries, 
Paul-Rüttchen-Str. 19 und bei KVE Selfkant-Reisen, Aachener Str. 8) 
 

 
 
 
Amt für Kinder, Jugend, Familie und Soziales 
 
Allgemeiner Sozialer Dienst  
(Beratung, Vermittlung von erzieherischen Hilfen / Eingliederungshilfen, Fami-
liengerichtshilfe, frühe Hilfen für Familien), Tel.: über Zentrale 02431-850 
 
Beistand-, Pfleg-, Vormundschaften 
(Vaterschaft, Elterliche Sorge, Beistandschaft, Unterhalt, Pflegschaften, Vor-
mundschaften, Beurkundungen), Tel.: über Zentrale 02431-850 
 
Kommunale Jugendarbeit (-pflege) 
Freizeitangebote für Kinder und Jugendliche, Zuschüsse für Kinder- und 
Jugenderholungsmaßnahmen, Jugendschutz, Beteiligung von Kindern und 
Jugendlichen) 
Herr Markus Wilmer, Tel.: 02431-85327 
 
Streetwork / Straßensozialarbeit 
Herr Andreas Priesterath, Tel.: 02431-971740, Mobil: 0179-2350180 
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Überraschungcode! 
 
 
 

 
 
 
 

„Familienrunde Erkelenz  
    – Wir nehmen uns an die Hand



 

  

 

 

Mit dieser Broschüre sollen den Familien Ideen zur 
Freizeitgestaltung an die Hand geben werden. Freizeit 
muss nicht immer weit weg, teuer oder mit viel Auf-
wand verbunden sein . . . Die guten Dinge des Lebens 
liegen manchmal so nahe. Es braucht auch schon mal 
Überwindung und ein wenig Mut, Neues zu versuchen 
und neue Kontakte zu knüpfen. Sie werden sehen, es 
lohnt sich und auch Ihre Kinder werden Freude daran 
haben.  
 
Und nun dürfen Sie diese Broschüre in Ihre Tasche 
stecken und mitnehmen . . .  
Haben Sie eine angenehme Familienfreizeit! 

 

Herzlichen Dank an unsere Sponsoren: 
    


